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Narodni pfedmluva

Citované normy
ISO 2041:1990 zavedena v CSN 1SO 2041 (01 1400) Vibrace a razy - Slovnik

ISO 5349-2:2001 zavedena v CSN EN ISO 5349-2 (01 1406) Vibrace - Mé&feni a hodnoceni expozice
vibracim pfenasenym na ruce - Cast 2: Prakticky navod pro méfeni na pracovnim misté

ISO 8041:1990 zavedena v CSN ISO 8041 (36 4806) a v CSN 1SO 8041/Zména 1 (36 4806) Vibrace
plsobici na ¢lovéka - Mé&fici pristroje

IEC 61260:1995 zavedena v CSN EN 61260 (36 8852) Elektroakustika - Oktavové a zlomkooktdvové
filtry

Informativni Udaje z 1ISO 5349-1

V predchozi verzi bylo hodnoceni vibracni expozice zalozeno na slozce ve sméru s nejvyssi efektivni
hodnotou frekvencné vazeného zrychleni. V soucasné verzi je hodnoceni zalozeno na ,souhrnné hodnoté
vibraci” tj. druhé odmocniné ze souctu Ctverct tri frekvencné vazenych efektivnich hodnot slozek vibraci.
Tato zména potvrzuje tu skute¢nost, Ze vlastnosti vibraci nékterych druht mechanizovanych naradi nejsou
dominantni v jednom sméru.

Vibra¢ni expozice zaloZzené na metodé druhé odmocniny ze souctu ¢tvercl budou dosahovat vyssich
hodnot nez hodnoty uvadéné pro jednotlivy smér vibraci. Vysledkem méreni vibraci bude souhrnna
hodnota vibraci, kterad bude az 1,7krat (bézné 1,2 az 1,5krat) vyssi nez velikost nejvétsi slozky. V
pripadé udajl ziskanych podle ISO 5349:1986 Ize souhrnnou hodnotu vibraci vypocitat ze tri
slozkovych hodnot postupem uvedenym v 4.5 této ¢asti ISO 5349. Je-li k dispozici jen nejvyssi
hodnota v jednom sméru, musi se souhrnna hodnota odhadnout z této hodnoty pomoci vhodného
nasobiciho Cinitele, jak je uvedeno v 4.5.

Denni expozice vibracim je v souladu s touto ¢asti ISO 5349 zalozena na ekvivalentni hodnoté
zrychleni za 8 h. V predchozi verzi se pouzivala referencni doba 4 h. Zména na referencni dobu 8 h,
ktera je vice konvencni, dava hodnoceni vibracni expozice do souladu s postupy zalozenymi na ,Casovée
vazeném priiméru”, které se bézné pouzivaji k hodnoceni expozice ¢lovéka hluku a chemickym latkam.
Pouziti referencni doby 8 h je Cisté zalezitosti konvence a neznamena to, ze ,typickd” denni trvani
expozice je 8 h. Pfevod ekvivalentnich hodnot za 4 h na hodnoty za 8 h Ize snadno realizovat pouzitim
nasobiciho Cinitele 0,7.

Frekvencni vazeni mélo dosud nulovy sklon na frekvencich pod 16 Hz a sklon -6 dB na oktavu na
vyssSich frekvencich a vztahovalo se na frekvencni rozsah pokryty oktavovymi pasmy od 8 Hz do 1 000
Hz. Nyni je v priloze A definovano matematicky jako realizovatelna charakteristika filtru oznaceného
W.. Filtry na omezeni pasma jsou nyni urceny meznimi frekvencemi 6,3 Hz a 1 250 Hz. V priloze A
jsou rovnéz uvedeny vahové Cinitele pro jednotliva tfetinooktdvova pasma. Ty se mirné lisi od
vahovych Ciniteld uvedenych v predchozi verzi s tim, Zze popisuji kfivku W, v¢éetné omezeni pasma.

Navod uvedeny v priloze C pro vztah mezi expozici vibracim a rozvojem cévnich priznakdl je Siroce
sluCitelny s navodem uvedenym v priloze A predchozi verze, ale je omezen tak, ze se uvazuje vyskyt
priznakd onemocnéni u 10 % z exponovanych osob, aby se omezilo potencialni nevhodné pouziti



tohoto vztahu. V porovnani s predchozi verzi se denni expozice vibracim vyjadfuji nyni jako
energeticky ekvivalentni hodnoty za 8 h. VyznaCené hodnoty byly vynasobeny Cinitelem 1,4 jako
odhad narlstu, ktery je vysledkem zmény z hodnoceni zalozeného na nejvyssi hodnoté v jednom
smeéru na hodnoceni zalozené na souhrnné hodnoteé vibraci.

Mezinarodni norma 1SO 5349 se sklada z nasledujicich ¢asti vydanych pod obecnym nazvem Vibrace -
Méreni a hodnoceni expozice vibracim pfenasenym na ruce:

Cést 1: Vseobecné poZadavky

Cést 2: Prakticky ndvod pro méfeni na pracovnim misté

Priloha A tvori nedilnou soucast této Casti ISO 5349. Prilohy B aZ F jsou pouze informativni.
Vypracovani normy

Zpracovatel: J.E.S., ICO 12494372, Ing. Zdené&k Jandak, CSc.

Technicka normalizaCni komise: TNK 11 Vibrace a razy

Pracovnik Ceského normaliza¢niho institutu: Ing. Jaromir Cizek
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ICS 13.160 Nahrazuje ENV 25349:1992

Vibrace - Méfeni a hodnoceni expozice vibracim prenasenym na ruce -
Cést 1: V3eobecné pozadavky

(1ISO 5349-1:2001)

Mechanical vibration - Measurement and evaluation of human
exposure to hand-transmitted vibration -

Part 1: General requirements

(1ISO 5349-1:2001)

Vibrations mécaniques - Mesurage et Mechanische Schwingungen - Messung
évaluation und Bewertung der Einwirkung von

de I'exposition des individus aux vibrations ~ Schwingungen auf das Hand-Arm-System des
transmises par la main - Menschen -

Partie 1: Exigences générales Teil 1: Allgemeine Anforderungen

(ISO 5349-1:2001) (ISO 5349-1:2001)

Tato evropska norma byla schvalena CEN 2001-05-10.

Clenové CEN jsou povinni splnit Vnitfni pfedpisy CEN/CENELEC, v nichZ jsou stanoveny podminky, za
kterych se musi této evropské norme bez jakychkoliv modifikaci dat status narodni normy.
Aktualizované seznamy a bibliografické citace tykajici se téchto narodnich norem Ize obdrzet na
vyzadani v Ridicim centru nebo u kteréhokoliv ¢lena CEN.



Tato evropska norma existuje ve trech oficialnich verzich (anglické, francouzské, némecké). Verze v
kazdém jiném jazyce prelozena ¢lenem CEN do jeho vlastniho jazyka, za kterou zodpovida a kterou
notifikuje Ridicimu centru, ma stejny status jako oficidlni verze.

Cleny CEN jsou narodni normaliza&ni orgény Belgie, Ceské republiky, Dénska, Finska, Francie, Irska,
Islandu, Itlie, Lucemburska, Némecka, Nizozemska, Norska, Portugalska, Rakouska, Recka,
Spojeného kralovstvi, ©panélska, ©védska a ©vycarska.

CEN

Evropsky vybor pro normalizaci

European Committee for Standardization

Comité Européen de Normalisation

Europaisches Komitee fir Normung

Ridici centrum: rue de Stassart 36, B-1050 Brusel

© 2001 CEN. VesSkera prava pro vyuziti v jakékoli formé a v jakémkoli Ref. C.
EN ISO 5349-1:2001 E

mnozstvi jsou vyhrazena narodnim ¢lendm CEN.
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Predmluva

Text mezinarodni normy pripraveny technickou komisi ISO/TC 108 ,Vibrace a razy“ Mezinarodni
organizace pro normalizaci (ISO) byl prfevzat technickou komisi CEN/TC 231 ,Vibrace a razy“, jejiz
sekretariat zajiS»uje DIN.

Tato evropska norma nahrazuje ENV 25349:1992.

Této evropské norme je nutno nejpozdéji do Unora 2002 dat status narodni normy, a to bud vydanim
identického textu, nebo schvalenim k pfimému pouzivani, a narodni normy, které jsou s ni v rozporu,
je nutno zrusit nejpozdéji do Unora 2002.

Podle Vnitrnich predpisd CEN/CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny zavést narodni
normaliza¢ni organizace nasledujicich zemi: Belgie, Ceské republiky, Danska, Finska, Francie, Irska,
Islandu, Itélie, Lucemburska, Némecka, Nizozemska, Norska, Portugalska, Rakouska, Recka,
Spojeného kralovstvi, ©panélska, ©védska a ©vycarska.

Oznameni o schvélenf{

Text mezinarodni normy 1SO 5349-1:2001 byl schvalen CEN jako evropska norma bez jakychkoliv
modifikaci.

POZNAMKA Normativni odkazy k mezinadrodnim normam jsou uvedeny v pfiloze ZA (normativni).
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Uvod

Z vibrujicich naradi, vibrujicich strojd nebo vibrujicich opracovavanych prfedmétll se na ruce a paze



obsluhy mohou prenaset intenzivni vibrace. Takové situace se napfriklad vyskytuji pfi praci s naradimi,
jako jsou pneumaticka, elektricka, hydraulicka naradi nebo retézové pily se zabudovanym spalovacim
motorem, Uderna naradi nebo brusky.

V zavislosti na typu a umisténi pracovisté mohou vibrace vstupovat jen do jedné paze, nebo do obou
pazi sou¢asné a mohou byt pfenasené rukou a pazi do ramena. Vibrace ¢asti téla a vnimané vibrace
jsou Casto zdrojem nepohody a mozného snizeni pracovni vykonnosti. Bylo prokazano, ze trvalé,
obvyklé pouzivani mnoha vibrujicich mechanizovanych naradi je spojeno s vyskytem rliznych priznaki
onemocnéni postihujicich cévy, nervy, kosti, klouby, svaly nebo vazivové tkané ruky a predlokti.

Expozice vibracim nutna k tomu, aby vyvolala tato postiZzeni neni pfesné znama, ani s ohledem na
velikost a frekvencni spektrum vibraci, ani s ohledem na denni a kumulativni dobu trvani expozice.
Navod uvedeny v této ¢asti ISO 5349 je odvozen z omezenych kvantitativnich (daji dostupnych jak z
praktickych zkuSenosti a laboratornich experimentdlnich praci o odezvé ¢lovéka na vibrace prfenasené
na ruce, tak z omezenych Udajl o podminkach obvyklé expozice. Proto je obtiZzné navrhnout
vycerpavajici metodu hodnoceni expozice vibracim. PouZiti (Gdaj uvedenych v této ¢asti ISO 5349 by
vsak mélo ochranit vétsinu pracovnikd pred vaznym poskozenim zdravi spojenym s vibracemi
prenasenymi na ruce. Mize také napomoci pfi vyvoji novych ru¢nich mechanizovanych naradi pro
Ucely snizeni rizika Gc¢inkd vibraci na zdravi. Nestanovuje rozsahy bezpecnych expozic, ve kterych
nemdze dochazet k onemocnénim z vibraci.

Pouziti této ¢asti ISO 5349 bude prispivat ke sbéru konzistentnich dat pro Ucely zvySeni bezpecnosti
prace. Zejména se predpoklada, ze takova data poslouzi k rozsifeni sou¢asnych znalosti o vztazich
mezi davkou a Ucinkem.

Tato ¢ast I1SO 5349 specifikuje obecné pozadavky pro méreni a hodnoceni expozice Clovéka vibracim
pfenasenym na ruce. Je doplnéna informacemi uvedenymi v ISO 5349-2, ktera poskytuje prakticky
navod pro zavedeni vhodnych technik méreni a hodnoceni na pracovisti. Méfici pfistroje, které se maji
pouzivat pfi mérenich v souladu s ISO 5349, jsou UpIné specifikovany v ISO 8041.

V priloze A jsou uvedena uréeni frekvenc¢niho vazeni W, a filtrd pro omezeni pasma, potrebnych k
méreni frekvencné vazeného zrychleni podle 1SO 5349.

Priloha B obsahuje Udaje o zdravotnich Ucincich vibraci prenasenych na ruce, zatimco priloha C uvadi
navod, ktery mize napomoci kompetentnim orgdndim odpovédnym za stanoveni expozi¢nich limitQ
nebo akcnich Urovni podle toho, co je pozadovano. Priloha D obsahuje Udaje o dalsSich Cinitelich, které
mohou ovlivnit odezvu ¢lovéka na vibrace prfenasené na ruce a priloha E uvadi navod k preventivnim
opatrenim urceny pro organy odpovédné za ochranu zdravi a bezpecnost pfi praci.

Jednotné metody méreni a uvadéni Gdajd o expozici ¢lovéka vibracim prenasenym na ruce jsou

zadouci pro usnadnéni dalsiho pokroku na tomto poli a umoznéni kvantitativniho porovnani daji o
expozici. Dalsi informace jsou uvedeny v priloze F.
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1 Pfedmét normy

Tato Cast ISO 5349 specifikuje obecné pozadavky na méreni a uvadéni expozice vibracim prenasenym
na ruce ve trech navzajem kolmych smérech. Stanovuije filtr frekvencniho vazeni a filtr na omezeni
pasma, aby se umoznilo jednotné porovnani méreni. Ziskané hodnoty Ize pouzit k predikci
nepfriznivych Gcinkd vibraci prfenasenych na ruce ve frekvenénim rozsahu pokrytém oktavovymi



pasmy od 8 Hz do 1 000 Hz.

Tato ¢ast ISO 5349 plati pro periodické a stochastické nebo neperiodické vibrace. Tuto ¢ast Ize také
provizorné pouzit pfi buzeni opakovanymi razy.

POZNAMKA 1 Casova zavislost odezvy ¢lovéka na opakované razy neni Gplné zndma. Tato ¢ast ISO
5349 se ma proto pro takové vibrace pouzivat s opatrnosti.

Tato Cast ISO 5349 poskytuje navod pro hodnoceni expozice vibracim prenasenym na ruce,
specifikované ve tvaru frekvencné vazeného zrychleni vibraci a denni doby expozice. Nestanovuje
limitni hodnoty bezpecné expozice vibracim.

POZNAMKA 2 Pfiloha C se zabyva pfibliznou relativni zdvaznosti rliznych charakteristik vibra&ni
expozice, které jsou povazovany za plvodce Gc¢inkd na zdravi.

-- Vynechany text --



