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Predmluva

ISO (Mezinarodni organizace pro normalizaci) je celosvétova federace narodnich normalizacnich
organl (¢lend 1SO). Mezinarodni normy obvykle vypracovavaji technické komise 1SO. Kazdy ¢len 1SO,
ktery se zajima o predmét, pro ktery je vytvorena technicka komise, ma pravo byt v této technické
komisi zastoupen. Prace se zUc¢asthuji také vladni i nevladni mezinarodni organizace, s nimiz 1ISO
navazala pracovni styk. ISO Uzce spolupracuje s Mezinarodni elektrotechnickou komisi (IEC) ve vSech
zalezitostech normalizace v elektrotechnice.

Navrhy mezinarodnich norem jsou vypracovavany v souladu s pravidly danymi smérnicemi ISO/IEC,
cast 2.



Hlavnim Ukolem technickych komisi je vypracovani mezinarodnich norem. Navrhy mezinarodnich
norem prijaté technickymi komisemi se rozesilaji ¢lenim 1SO k hlasovani. Vydani mezinarodni normy
vyzaduje souhlas

alespon 75 % hlasuijicich ¢lend.

Upozornuje se na moznost, ze nékteré prvky tohoto dokumentu mohou byt pfedmétem patentovych
prav. I1SO nelze Cinit odpoveédnou za identifikaci jakéhokoliv nebo vSech patentovych prav.

ISO 10068 vypracovala technicka komise ISO/TC 108 Vibrace, razy a monitorovani stavu, subkomise
SC 4 Expozice ¢lovéka vibracim a razdm.

Toto druhé vydani zruSuje a nahrazuje prvni vydani (ISO 10068:1998), jehoz je technickou revizi.
Druhé vydani zahrnuje vysledky méreni impedance soustavy ruka-paze provedenych od publikace
prvniho vydani a obsahuje nové modely efektivni hmotnosti a mechanické impedance. Modely nyni
maji anatomickou kompatibilitu a identifikuji soucasti pro prsty, dlan, zapésti a pazi a horni Cast téla.
K odhadu Cinitele prenosu vibraci z vibrujici

rukojeti na povrch ruky je poskytnut model soustavy ruka s navleCenou rukavici-paze. Je také
uvedena frekvencni zavislost vibracniho vykonu pohlceného soustavou ruka-paze a stavbami uvnitf
soustavy ruka-paze

(tj. prsty, dlan a zapésti, a paze). V priloze je také uvedena informace o metodach méreni mechanické
impedance soustavy ruka-paze.

Uvod

Vstupni mechanicka impedance soustavy lidské ruky a paze poskytuje miru souhrnnych
biodynamickych vlastnosti soustavy ruka-paze za stanovenych podminek. Pokud jsou ruce spojeny
s vibrujicim naradim nebo strojem, mdlze byt dynamické chovani naradi nebo stroje ovlivnéno
biodynamickymi vlastnostmi soustavy ruka-paze. Mechanickou impedanci je tudiz mozné pouzit

k tomu, aby napomohla pfi ndvrhu nebo vyvoji:

a. mechanizovanych naradi a rukojeti naradi;
b. zafizeni snizujicich vibrace a ochrannych prostredkd;
c. zkuSebniho pfistroje ur¢eného k méreni vibraci na rukojetich mechanizovanych naradi.

Hodnoty mechanické impedance mohou byt pouZity ke stanoveni mechanicky ekvivalentnich modeld
soustavy ruka-paze. Modely mohou byt pouZity k analyze vibraci naradi a antivibracnich prostredkd
a jako voditko pro stavbu zkuSebniho pfistroje. Modely je mozné pouzit také k odhadu takovych
biodynamickych odezev, jako jsou pohlcovani vibracniho vykonu a biodynamické sily plsobici na
rozhranich ruka-naradi. Takové znalosti Ize pouzit tak, aby napomohly porozumét mechanismim
postizeni zplsobenych vibracemi a nepohodli, a aby napomohly vyvinout frekvenéni vazeni pro
posouzeni téchto Uc¢inkd. Stanoveni typickych hodnot impedance lidské ruky-paze bude podporovat
tyto aplikace.

Odezva soustavy ruka-paze na vibrace zavisi nejen na mechanickych vlastnostech ruky a paze, ale
také na vazbé mezi rukou a vibrujicim povrchem. Hlavni faktory, které mohou ovlivnit odezvu, jsou
tyto:

- smér vibraci vzhledem k soustaveé ruka-paze;

- geometrie uchopeného predmétu;

- sily vyvijené rukou na predmét;

- polohy ruky a paze;

- individudlIni rozdily, jako jsou vlastnosti tkdné a antropometrické charakteristiky soustavy ruka-paze;



. velikost vibraci, z dGvodu nelinedrnich vlastnosti tkani.

Sily vyvijené rukou se zpravidla popisuji ve formeé sily stisku a sily pfitlaku. Sila pritlaku se Casto
nazyva ,vodici“, ,tlatnd“ nebo ,pfitlatna“ sila.

V této mezinarodni normeé jsou poskytnuty typické hodnoty mechanické impedance soustavy ruka-
paze namérené v budicim bodé jedné holé ruky. Hodnoty byly odvozeny z vysledkd méreni
mechanické impedance na skupinéach Zivych osob muzského pohlavi provedenych rdiznymi badateli.
Pro stanoveni impedanci soustavy ruka-paze u osob zenského pohlavi nejsou k dispozici dostatecné
Udaje z nezavislych zdrojd.

Mezi prdmérnymi hodnotami impedance popsanymi ve studiich provedenych nezavisle za jmenovité
ekvivalentnich podminek jsou velké rozdily. Odchylky si vyzadaly formu, kterou se uvadi
normalizovana impedance soustavy ruky-paze osoby muzského pohlavi. Nejpravdépodobné;jsi
hodnoty modulu a faze impedance jsou definovany jako funkce frekvence pomoci horni a dolni obalky,
které pri kazdé frekvenci obklopuji prdmérné hodnoty ze vsech uznanych soubor( dat. Obalky byly
zkonstruovany na zakladé dilcich, po ¢astech spojitych kubickych vyrovnavacich funkci a pfi kazdé
frekvenci urcuji rozsah uznanych hodnot impedance muzské ruky-paze. Primér z uznanych soubor{
dat a smérodatna odchylka prdméru jsou definovany jako funkce frekvence a reprezentu;ji cilové
hodnoty pro vSechny aplikace této mezinarodni normy.

Z4dny z modul(l nebo fazi uvedenych jako funkce frekvence v této mezinarodni normé neodpovida pfi
vsech frekvencich presné primérné hodnoté namérené pri jednotlivém zkoumani, které se tyka
lidskych jedincd.

1 Pfedmét normy

Tato mezindrodni norma stanovuje vstupni mechanickou impedanci soustavy ruka-paze osoby
muzského pohlavi. Hodnoty impedance, vyjadrené jako modul a faze, jsou uvedeny pro tfi navzajem
kolmé translacni sméry buzeni, které odpovidaji osam x,, y, a z, bazicentrické soustavy souradnic.

POZNAMKA 1 Bazicentricka soustava soufadnic je definovéna v ISO 5349-1? a ISO 87275,

Slozky impedance ve smérech x,, y, a z, jsou definovany jako funkce frekvence od 10 Hz do 500 Hz
pro stanovené polohy paze, sily stisku a pritlaku, priméry rukojeti a intenzity buzeni. Slozky
impedance ve tfech smérech se povazuji za nezavislé.

Tuto mezinarodni normu Ize pouzit k uréeni typickych hodnot vstupni mechanické impedance
soustavy ruka-paze, které plati za stanovenych okolnosti pro osoby muzského pohlavi. Tuto
mezinarodni normu Ize provizorné pouzit pro osoby Zenského pohlavi.

Pro stanovenou silu stisku a pfitlaku jsou uvedeny referencni hodnoty vstupni mechanické impedance
jako funkce frekvence.

POZNAMKA 2 Viz pfiloha A.

Tyto hodnoty impedance se maji pouZivat pri uréovani Cinitele prenosu pruznych materiald zatizenych
soustavou ruka-paze.

Jsou uvedena matematicka vyjadreni soustavy ruka-paze, kterd modeluji primérné hodnoty efektivni
hmotnosti nebo impedance.

POZNAMKA 3 Viz pfilohy B az D.



Je popsan model ruky s navlecenou rukavici-paze a je rovnéz uvedena frekvencni zavislost pohlcovani
vibracniho vykonu v soustavé ruka-paze.

POZNAMKA 4 Viz ptilohy E a F.

Jako pomoc k provadéni dalSich méreni mechanické impedance, zvlasté za okolnosti, které nejsou
stanoveny v této mezinarodni normé, jsou poskytnuty informace k méreni mechanické impedance.

POZNAMKA 5 Viz pfiloha G.

Konec nahledu - text dale pokracuje v placené verzi CSN.



