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Predmluva

ISO (Mezinarodni organizace pro normalizaci) je celosvétova federace narodnich normalizacnich
organl (¢lend 1SO). Mezinarodni normy obvykle vypracovavaji technické komise 1SO. Kazdy ¢len 1SO,
ktery se zajima o predmét, pro ktery byla vytvorena technicka komise, ma pravo byt v této technické
komisi zastoupen. Prace se zUcasthuji také vladni i nevlddni mezinarodni organizace, s nimiz 1ISO
navazala pracovni styk. ISO Uzce spolupracuje s Mezinarodni elektrotechnickou komisi (IEC) ve vSech
zalezitostech normalizace v elektrotechnice.

Postupy pouzité pri tvorbé tohoto dokumentu a postupy urcené pro jeho dalsi udrzovani jsou popsany
ve smérnicich ISO/IEC, Cast 1. Zejména se ma vénovat pozornost rozdilnym schvalovacim kritériim
potfebnym pro rdzné druhy dokumentd ISO. Tento dokument byl vypracovan v souladu s redakénimi
pravidly uvedenymi ve smérnicich ISO/IEC, ¢ast 2 (viz www.iso.org/directives).

Upozornuje se na moznost, Ze nékteré prvky tohoto dokumentu mohou byt pfedmétem patentovych
prav. I1SO nelze Cinit odpoveédnou za identifikaci jakéhokoliv nebo vSech patentovych prav.


http://www.iso.org/directives

Podrobnosti o jakychkoliv patentovych pravech identifikovanych béhem pfipravy tohoto dokumentu
budou uvedeny v Uvodu a/nebo v seznamu patentovych prohlaseni obdrzenych I1SO (viz
WWW.iso.org/patents).

Jakykoliv obchodni nazev pouzity v tomto dokumentu se uvadi jako informace pro usnadnéni prace
uzivateld a neznamena schvaleni.

Za tento dokument je odpovédna komise ISO/TC 43 Akustika.
Toto treti vydani zruSuje a nahrazuje druhé vydani (ISO 1999:1990) a je jeho revizi mensiho rozsahu.
Uvod

Tato mezinarodni norma uvadi formou statistického vyjadreni vztah mezi expozicemi hluku a ,trvalym
posunutim prahu vlivem hluku“ (NIPTS) pro lidi rizného stari. Stanovuje postupy pfi odhadovani ztraty
sluchu populaci vlivem expozice hluku nezahrnujici zhorseni sluchu zplsobené jinak nez hlukem (se
zfetelem na vlivy véku) nebo nechranénych populaci, jejichz schopnost slySeni byla mérena nebo
posouzena. NIPTS se zde uvazuje jako aditivni Clen, ktery je nezavisly na jinych slozkach prahovych
hladin slySeni. Pro jakoukoliv danou expozici hluku je v rozsahu kladnych hodnot, které reprezentuji
variabilitu ve vnimavosti na poSkozeni hlukem mezi jednotlivci populace.

U osob pravidelné exponovanych hluku se miize vyvinout ztrata sluchu rozli¢né zdvaznosti.

V disledku této ztraty sluchu se pripousti zhorseni jejich porozuméni reci, vnimani obvyklych
akustickych signall a poslech hudby. S vyjimkou expozice treskim, vysoce impulznimu hluku

a mimoradné vysokym hladinam ustdleného hluku, nastava trvalé poskozeni sluchového organu az po
delsi dobé a rozviji se po mésicich, rocich a desitkach rokl expozice. NIPTS obvykle predchazi
docasny reverzibilni G¢inek na slySeni, ktery se nazyva , doCasné posunuti prahu” (TTS) vlivem hluku.
Zavaznost TTS a zotaveni z ného zavisi na Urovni a dobé expozice. U jednotlivce se neda presné urcit,
které zmény prahovych hladin slySeni jsou zptsobeny hlukem a které zmény jsou zplsobeny dalSimi
Ciniteli, i kdyZ pfi pochybnostech mohou v jednotlivych pfipadech Udaje uvedené v této mezinarodni
norme slouzit jako dalSi prostfedek pro stanoveni nejpravdépodobnéjsich pficin audiologické
diagndzy. V pripadé velké populace vystavené plsobeni specifického hluku Ize vSak urcit zmény ve
statistickych rozdélenich prahovych hladin slyseni. Parametry jako stfedni NIPTS nebo median NIPTS
mohou byt pouzity pfi popisu rozdild v prahovych hladinach slyseni mezi dvéma populacemi, které
jsou ve vSech dilezitych hlediscich podobné s vyjimkou toho, Ze jedna populace byla vystavena
plsobeni hluku (zpravidla na pracovisti), které je dobfe popséano. V celé této mezinarodni normé se
termin ,NIPTS" pouziva pro zmény trvalého posunuti prahu vlivem hluku v ramci statistickych
rozdéleni skupin osob; nema se pouzivat u jednotlivcd.

Tuto mezinarodni normu lze pouzit pro vypocet rizika zhorseni sluchu v dlsledku pravidelné expozice
hluku na pracovisti nebo v dlsledku jakékoliv denni opakované expozice hluku. V nékterych zemich
mUze mit zhor$eni sluchu zplsobené expozici hluku na pracovisti pravni désledky, pokud se tyce
odpovédnosti a odskodnéni. Prahova hladina slyseni pri rliznych kmitoc¢tech, ktera se povazuje za
potfebnou pro vznik zhorseni sluchu (,mez"), zavisi nejenom na zhorseni jako takovém, ale Casto také
na legislativnich ustanovenich a interpretacich zalozenych na ekonomickych a socialnich hlediscich.
Navic stanoveni zhorseni sluchu zavisi na poZzadované srozumitelnosti reci, primérné hladiné hluku
pozadi a s ohledem na relativni ddlezitost rlznych kmito¢td snad dokonce i na jazyku. Proto také tato
mezinarodni norma nestanovuje (na rozdil od prvniho vydani ISO 1999) specificky vzorec pro
posuzovani rizika zhorSeni sluchu, ale uvadi jednotné metody predikce nedoslychavosti, které mohou
byt vyuzity pro posuzovani zhorSeni sluchu v souladu se vztahem pozadovanym nebo stanovenym

v prislusné zemi. Vysledky ziskané podle této mezinarodni normy je pfipustné tedy vyuzit i pfi
stanoveni trvalych G¢inkd hluku na vjem kazdodennich akustickych signald, na poslech hudby nebo
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ucinku pro jeden urcity kmitocCet, coZz nemusi byt nutné zahrnuto v rovnici pro vypocet zhorseni
sluchu.

Ponévadz zhorSeni sluchu vlivem hluku neni vysledkem jen expozice hluku na pracovisti, ale také
celkové expozice hluku populace, mize byt ddlezité vzit v Gvahu mimopracovni expozici jednotlivcd
(béhem dojizdéni do prace a z prace, doma a béhem rekreacnich aktivit). Jen v tom pripadé, kdyz je
mimopracovni expozice hluku v porovnani s expozici na pracovisti zanedbatelna, umoziuje tato
mezinarodni norma predikci vyskytu ztraty sluchu v ddsledku expozice hluku na pracovisti. Jinak se
ma pouzit vypocet ztraty sluchu, ktera se oCekava z kombinované celkové denni expozice hluku (na
pracovisti plus mimo pracovisté). Podle pozadavku Ize pak odhadnout prispévek expozice hluku na
pracovisti k celkové ztraté sluchu.

Volba nejvyssich prijatelnych nebo nejvyssich pripustnych expozic hluku a pozadavk{ na ochranu,
jakoz i volba specifickych vztah{ pro hodnoceni rizika zhorseni sluchu nebo Ucely odskodnéni vyZaduiji
uvazeni etickych, socialnich, ekonomickych a politickych cCiniteld nepodléhajicich mezinarodni
normalizaci. V interpretaci téchto Cinitell se jednotlivé zemé lisi a tyto Cinitele se proto uvazuji tak, ze
jsou mimo predmét této mezinarodni normy.

Z vyse uvedenych dlvodu neobsahuje tato mezinarodni norma sama o sobé Uplny navod
pro posuzovani rizika a pozadavky na ochranu, a pfi praktickém pouziti se musi doplnit narodnimi
normami nebo provadécimi predpisy, které vymezuji Cinitele, které zde zlstavaji otevrené.

1 Pfedmét normy

Tato mezinarodni norma stanovuje metodu vypoctu o¢ekavaného trvalého posunuti prahu vlivem
hluku v pra-

hovych hladinach slySeni populaci dospélych osob v dlsledku expozice hluku o rozli¢nych hladinach
a dobéach trvani; poskytuje zaklad pro vypocet nedoslychavosti podle rlznych rovnic, jestlize prahové
hladiny slySeni na obvykle mérfenych audiometrickych kmitoc¢tech nebo kombinacich takovych
kmitoctd presahuji urcitou hodnotu.

POZNAMKA 1 Tato mezindrodni norma nestanovuje kmitocty, kombinace kmito¢td nebo kombinace
vahovych Cinitell, které se maji pouzivat pfi hodnoceni nedoslychavosti; ani nestanovuje prahovou
hladinu slySeni (mez), ktera musi byt nezbytné prekroCena, aby nastala nedoslychavost. Kvantitativni
vybér téchto parametrd je ponechdn na uzivateli. VSechny hladiny akustického tlaku jsou v této
mezinarodni normé uvedeny bez zfetele na vliv chranicl sluchu, které budou Gc¢inné snizovat hladiny
expozice a modifikovat spektrum v misté ucha.

Mirou expozice hluku u populace vystavené riziku je hladina expozice hluku normovana na jmenovity
8 h pracovni den L, , pro dany pocet rokl expozice. Tato mezindrodni norma se vztahuje na hluk

o kmitoctech nizSich nez priblizné 10 kHz, ktery ma povahu ustaleného, prerusovaného, kolisavého,
nepravidelného nebo impulzniho hluku. Pouziti této mezinarodni normy pro akustické tlaky presahujici
200 Pa (140 dB vzhledem k 20 mPa) se ma povazovat za extrapolaci.

Jsou uvedeny rovnice pro vypocet ztraty sluchu, v€etné statistického rozdéleni, v rozsahu
audiometrickych kmito¢td vlivem expozice hluku jako funkce hladiny expozice hluku a doby trvani
expozice (v rocich). Rovnice nerozliSuji mezi populacemi muzd a zen.

POZNAMKA 2 A&koliv jsou modely ztraty sluchu zaloZzeny na predpokladdanych Gdajich pochézejicich
predevsim od populaci exponovanych hluku na pracovisti, Ize je s jistou opatrnosti pouzit pro odhad
vlivll srovnatelnych mimopracovnich a kombi-

novanych expozic.



POZNAMKA 3 Uvedend metoda predikce je zaloZzena pfedeviim na shromazdénych Gdajich o v
podstaté ustaleném, Sirokopasmovém hluku, ktery nema ténovy charakter.

K vypocitani prahovych hladin slyseni a rizika ziskani ztraty sluchu v dlsledku expozice hluku je tfeba
vyuzit srovnatelnou populaci. Tato mezinarodni norma obsahuje stanoveni vysoce chranéné
otologicky normalni populace (v souladu s ISO 7029) a tfi priklady nechranénych populaci ze tri
typickych prdmyslové rozvinutych spolec¢nosti. Je pfipustné, aby uzivatelé této mezinarodni normy
zvolili srovnatelnou populaci v souladu s jejich prisluSnymi pozadavky.

POZNAMKA 4 Véechny UGdaje a postupy uvedené v této mezinarodni normé jsou zaloZeny na dobfe
uvazenych zjednodusenich experimentalnich (dajl, pokud denni doba trvani expozice zvuku
nepresahla 12 h. Vysledné aproximace omezuji validitu stanovenych rozsahl proménnych, procent,
hladin expozice zvuku a kmito¢tovych rozsah.

Tato mezinarodni norma je zaloZena na statistickych Gdajich a proto nem{ze byt pouZzita pro predikci
nebo hodnoceni ztraty sluchu jednotlivych osob s vyjimkou vyjadreni formou statistickych
pravdépodobnosti.

Konec nahledu - text dale pokracuje v placené verzi CSN.



