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Predmluva

1) IEC (Mezindrodni elektrotechnicka komise) je celosvétovou normalizaéni organizaci, zahrnujici vSechny narodni
elektrotechnické komitéty (narodni komitéty IEC). Cilem IEC je podporovat mezinarodni spolupréci ve vsech otdzkach, které
se tykaji normalizace v oblasti elektrotechniky a elektroniky. Za tim uc¢elem, kromé jinych Cinnosti, IEC vyddva mezindrodni
normy. Jejich pfiprava je svéfena technickym komisim; kazdy narodni komitét IEC, ktery se zajima o projedndvany prfedmét,
se miZe téchto pripravnych praci zG¢astnit. Mezinarodni vladni i nevladni organizace, s nimiz IEC navézala pracovni styk se
této pripravy rovnéz zdcastnuji. IEC Gzce spolupracuje s Mezinarodni organizaci pro normalizaci (1ISO) v souladu

s podminkami dohodnutymi mezi témito dvéma organizacemi.

2) OficidIni rozhodnuti nebo dohody IEC tykajici se technickych otazek pfipravené technickymi komisemi, v nichz jsou
zastoupeny vsechny zainteresované narodni komitéty, vyjadruji v nejvétsi mozné mife mezinarodni shodu nézorl na
predmét, kterého se tykaji.

3) Maji formu doporuceni pro mezinarodni pouziti publikovanych formou norem, technickych zprav nebo pokyn( a v tomto
smyslu jsou pfijimany ndrodnimi komitéty.

4) Na podporu mezinarodniho sjednoceni narodni komitéty IEC prebiraji mezinarodni normy IEC transparentné v maximalni
mozné mire do svych ndrodnich a regionalnich norem. Kazdy rozdil mezi normou IEC a odpovidajici ndrodni nebo regionaini
normou se v téchto normach jasné vyznadi.

Hlavnim Ukolem technickych komisi IEC je pfipravit mezinarodni normy. Ve vyjimecnych pripadech
mdze technicka komise navrhnout publikaci technické zpravy jednoho z téchto typ0:

“typ 1, jestlize pres opakované Usili nelze ziskat podporu potfebnou pro uverejnéni mezinarodni
normy;

“typ 2, jestlize projednavany predmét je jesté v technickém vyvoji nebo z jiného dlivodu je souhlas
s mezinarodni normou mozny az v budoucnosti, nikoliv vSak okamzité;

“typ 3, jestlize technickd komise shromazdila Gdaje rlzné povahy, lisici se od téch, které se
zpravidla uverejiuji jako mezinarodni norma, napfiklad ,stav techniky".



Technické zpravy typu 1 a 2 jsou predmétem revize nejpozdéji do tfi let po zverejnéni, aby se
rozhodlo o jejich transformaci v mezinarodni normy. Technické zpravy typu 3 nemuseji byt revidovany
pokud se Udaje, které obsahuji, nestanou neplatnymi nebo zbytecnymi.

IEC 479-1, kterd je technickou zpravou typu 2, byla pfipravena technickou komisi IEC 64: Elektrické
instalace v budovach.

Text této technické zpravy vychazi z téchto dokumentd:

Navrhy komise Zpravy o hlasovani
64(C0)211 64(C0)235

64(C0)234 64(C0O)241

Uplné informace o hlasovani ve prospéch této technické zpravy Ize najit ve zpravach o hlasovanich
uvedenych ve vySe uvedené tabulce.

Tento dokument byl vydan v radé technickych zprav typu 2 (podle G.4.2.2 Casti 1 Smérnic IEC/ISO)
jako ,vyhledova norma pro doc¢asné uplatnéni" v oblasti elektrickych instalaci v budovach (a G¢ink{
proudu na ¢loveéka a zvifectvo), nebot se naléhavé vyzaduje voditko jak pouzivat normy v této oblasti,
aby vyhovély stanovené potrebé.

Tento dokument se nepovazuje za ,Mezinarodni normu". Navrhuje se pro doCasné pouZiti, aby se
shromazdily informace a zkusenosti jeho uplatnéni v praxi. Pfipominky k obsahu tohoto dokumentu je
tfeba zaslat Centralnimu dradu IEC.

Revize této technické zpravy typu 2 bude provedena nejpozdéji do tri let po jejim zverejnéni

s moznosti volby prodlouZzeni jeji platnosti na dalsi tfi roky, nebo preméné v mezinarodni normu,
anebo o jejim stazeni.

Toto treti vydani rusi a nahrazuje druhé vydani IEC 479-1, které bylo zverejnéno 1984.

Tato technickd zprava ma status zékladni bezpecnostni normy v souladu s pokynem IEC 104.

Prilohy A, B, C a D tvori soucast této technické zpravy.

Priloha E je pouze informativni.
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Uvod

Tato technicka zprava je urCena k tomu, aby zajistila zakladni informace o Ucincich elektrického
proudu na ¢lovéka a zvirectvo pro stanoveni pozadavkl na elektrickou bezpec¢nost.



Aby se zabranilo omyldm ve vykladu této zpravy, zdlraznuje se, Ze Gdaje v ni obsazené vychazeji
z pokusd na zviratech a z informaci, které jsou k dispozici z klinickych pozorovani. Jen nékolik pokus(
zasazeni elektrickym proudem kratké doby trvani bylo provedeno na zivych lidech.

Na zakladé soucasnych znalosti vychazejicich hlavné z vyzkumu na zviratech jsou tyto hodnoty tak
konzervativni, Ze se zprava vztahuje na osoby v normalnich fyziologickych podminkach véetné déti
bez ohledu na jejich vék a hmotnost.

Existuji hlediska, ktera vSak museji byt vzata v Uvahu, jako je pravdépodobnost poruch,
pravdépodobnost dotyku s zivou ¢asti nebo vadnymi ¢astmi, pomér mezi dotykovym napétim

a napétim pri poruse, ziskané zkusenosti, technicka proveditelnost a hospodarnost. Pro stanoveni
bezpecnostnich pozadavkd, napf. provoznich charakteristik ochrannych zarizeni v elektrickych
instalacich, museji byt tyto parametry peclivé zvazeny.

Byla pfijata forma zpravy, ponévadz shrnuje dosud dosazené vysledky, které technickd komise 64
vyuziva jako zaklad pro stanoveni pozadavkd na ochranu pred elektrickym Grazem. Tyto vysledky se
povazuji za dostate¢né zavazné, aby zdlvodnovaly normu IEC, kterd mdze téz slouzit jako pokyn pro
jiné komise IEC a zemé, které takovou informaci potrebuji.

Prvni vydani IEC 479 bylo vydano v roce 1974 a vychazelo z rozsédhlého vyhledavani v literature

a vyhod-noceni odpovédi obsazenych v dotazniku. Od té doby vSak byly v tomto sméru vykonany
vyzkumné prace. Studium téchto praci a pfesnéjsi rozbor predchdzejicich publikaci umoznily lepsi
chapani ucinkl elektrického proudu na zivé organismy, zejména na lidi a domaci zvirectva.

To zejména plati pro meze komorové fibrilace, ktera je hlavni pfiCinou umrti elektrickym proudem,
a rozbor vsech vysledkd souc¢asnych vyzkum( fyziologie srdce a prahu fibrilace umoznily 1épe chapat
vliv hlavnich fyzikalnich parametrd a zejména vliv doby plsobeni proudu.

Soucasné vyzkumné prace se zabyvaly také dalSimi fyzikalnimi parametry Grazl, zejména tvarem
viny a kmito¢tem proudu a impedanci lidského téla. Proto se stala revize IEC 479 nutnosti a méla by
byt povazovana za logické rozvijeni a vyvoj druhého vydani.
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1 VSeobecné

1.1 Rozsah platnosti a pfedmét technické zpravy

U dané drahy prlichodu proudu pres lidské télo zavisi nebezpedi pro osoby zejména na velikosti

a dobé plsobeni proudu. Nicméné zény doba/proud stanovené v nasledujicich ¢lancich nejsou

v mnoha pripadech primo uplatnitelné v praxi pro navrhovani ochrany pred elektrickym Grazem,
nebot nutnym kritériem je pfipustnd mez dotykového napéti (tj. soucin proudu prochazejiciho télem
a impedance téla) jako funkce ¢asu. Vztah mezi proudem a napétim neni linearni, ponévadz
impedance lidského téla se méni s dotykovym napétim a proto se vyzaduji Gdaje o tomto vztahu.
RUzné &asti lidského téla - jako je klize, krev, svaly, jiné tkané a klouby - predstavuji pro elektricky
proud urcitou impedanci slozenou z odporovych a kapacitnich slozek.

Hodnoty téchto impedanci jsou zavislé na poctu faktorl a zejména na draze proudu, na dotykovém



napéti, trvani pritoku proudu, kmitoctu, stupni vihkosti klize, ploSe kontaktniho povrchu, tlaku, ktery
plsobi, na teploté a na samotnych Zivych osobach.

Hodnoty impedanci uvedené v této Technické zpravé jsou vysledkem ddkladného zkoumani
experimentalnich vysledkd méreni provedenych prevazné na mrtvych a ojedinéle i na Zivych lidskych
télech.

Clanek 3 je zaloZen pfedevéim na zjisténich, vztahujicich se na G¢inky proudu pfi kmito¢tech 50 Hz
nebo 60 Hz, které jsou v elektrickych instalacich nejbéznéjsi. Uvedené hodnoty se vSak povazuji za
uplatnitelné v kmito¢tovém rozsahu od 15 Hz do 100 Hz, pficemz prahové hodnoty na mezich tohoto
rozsahu jsou vyssi nez pfi 50 Hz nebo 60 Hz. Za nejvétsi nebezpedi se povazuje komorova fibrilace,
kterd je hlavni pri¢inou smrtelnych trazd v tomto rozsahu kmitoctd.

Urazy stejnosmérnym proudem jsou mnohem méné ¢asté, nez by se ocekévalo z po¢tu pouzivani
stejnosmérného proudu a smrtelné Urazy se vyskytuji pouze za velmi nepfiznivych podminek,
napriklad v dolech. Déje se tak ¢astecné proto, Ze u stejnosmérného proudu odpoutani od
uchopenych C¢asti je méné nesnadné a Ze u doby trvani zasazeni elektrickym proudem delSim nez je
perioda srdec¢niho cyklu zlstava prah komorové fibrilace podstatné vyssi nez u stridavého proudu.

Hlavni rozdily mezi Gcinky stfidavého a stejnosmérného proudu na lidské télo prameni ze skutecnosti,
Ze excita¢ni ucinky proudu (stimulace nervd a svall, vyvolani sinové nebo komorové fibrilace) souvisi
se zménami velikosti proudu, zejména s jeho pfipojenim a odpojenim. K vytvoreni stejnych
excitacnich Gcinkd je velikost stejnosmérného proudu konstantni intenzity dvakrat az ctyrikrat vétsi
nez u strfidavého proudu.

1.2 Normativni odkazy

Soucasti této normy jsou ustanoveni i dale uvedenych norem, na néz jsou odkazy v textu této
Technické zpravy. V dobé uverejnéni byla platnd uvedena vydani. VSechny normy podléhaji revizim
a Ucastnici, ktefi uzaviraji dohody na podkladé této Technické zpravy, by méli vyuzit nejnovéjsiho
vydani dale uvedenych norem. Clenové IEC a ISO udrzuji seznamy platnych mezinarodnich norem.

IEC 479-2:1987, Ucinky proudu prochézejiciho lidskym télem - Cast 2: Zvlgstni hlediska

(Effects of current passing through the human body - Part 2: Special aspects)

-- Vynechany text --



