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Tato evropskéa norma byla schvalena CEN dne 2023-06-13.

Clenové CEN jsou povinni splnit vnitini predpisy CEN/CENELEC, v nichZ jsou stanoveny podminky,
za kterych se této evropské normé bez jakychkoliv modifikaci udéluje status narodni normy.
Aktualizované seznamy a biblio-

grafické citace tykajici se téchto narodnich norem lze obdrZet na vyZ4déni v Ridicim centru CEN-
CENELEC nebo u kteréhokoliv ¢lena CEN.

Tato evropska norma existuje ve trech oficialnich verzich (anglické, francouzské, némecké). Verze
v kazdém jiném jazyce prelozena ¢lenem CEN do jeho vlastniho jazyka, za kterou zodpovida a kterou
notifikuje Ridicimu centru CEN-CENELEC, mé stejny status jako oficidlni verze.
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Cleny CEN jsou narodni normaliza¢ni organy Belgie, Bulharska, Ceské republiky, Dénska, Estonska,
Finska, Francie, Chorvatska, Irska, Islandu, Italie, Kypru, Litvy, LotySska, Lucemburska, Madarska,
Malty, Némecka, Nizozemska, Norska, Polska, Portugalska, Rakouska, Republiky Severni Makedonie,
Rumunska, Recka, Slovenska, Slovinska, Spojeného kralovstvi, Srbska, Spanélska,
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Evropska predmluva

Tento dokument (EN ISO 7933:2023) vypracovala technicka komise ISO/TC 159 Ergonomie ve
spolupraci s technickou komisi CEN/TC 122 Ergonomie, jejiz sekretariat zajiStuje DIN.

Této evropské normeé je nutno nejpozdéji do inora 2024 udélit status nadrodni normy, a to bud vydanim
identického textu, nebo schvalenim k primému pouzivani, a narodni normy, které jsou s ni v rozporu,
je nutno zrusit nejpozdéji do tinora 2024.

Upozornuje se na moznost, ze nékteré prvky tohoto dokumentu mohou byt predmétem patentovych
prav. CEN nelze ¢init odpovédnym za identifikaci jakéhokoliv nebo vSech patentovych prav.

Tento dokument nahrazuje EN ISO 7933:2004.

Jakakoliv zpétna vazba a otazky tykajici se tohoto dokumentu maji byt adresovany narodnimu
normaliza¢nimu organu uZivatele/narodni komisi. Uplny seznam téchto organt lze nalézt na
webovych strankach CEN.

Podle vnitrnich predpist CEN-CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny zavést narodni
normaliza¢ni organizace néasledujicich zemi: Belgie, Bulharska, Ceské republiky, Danska, Estonska,
Finska, Francie, Chorvatska, Irska, Islandu, Italie, Kypru, Litvy, LotySska, Lucemburska, Madarska,
Malty, Némecka, Nizozemska, Norska, Polska, Portugalska, Rakouska, Republiky Severni Makedonie,
Rumunska, Recka, Slovenska, Slovinska, Spojeného

kralovstvi, Srbska, Spanélska, Svédska, Svycarska a Turecka.

Oznameni o schvaleni

Text ISO 7933:2023 byl schvalen CEN jako EN ISO 7933:2023 bez jakychkoliv modifikaci.
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Predmluva

ISO (Mezinarodni organizace pro normalizaci) je celosvétova federace narodnich normaliza¢nich organt
(¢lent1 ISO). Mezinarodni normy obvykle vypracovévaji technické komise I1SO. Kazdy ¢len ISO, ktery
se zajima o predmeét, pro ktery byla vytvorena technicka komise, ma pravo byt v této technické
komisi zastoupen. Préce se zucastnuji také vladni i nevladni mezinarodni organizace, s nimiz ISO
navazala pracovni styk. ISO tzce spolupracuje s Mezinarodni elektrotechnickou komisi (IEC) ve vSech
zalezitostech normalizace v elektrotechnice.

Postupy pouzité pri tvorbé tohoto dokumentu a postupy urc¢ené pro jeho dalsi udrzovani jsou
popsany ve smérnicich ISO/IEC, ¢ast 1. Zejména se ma vénovat pozornost rozdilnym schvalovacim
kritériim potrebnym pro rizné typy dokumentu ISO. Tento dokument byl vypracovan v souladu

s redakcnimi pravidly uvedenymi ve smérnicich ISO/IEC, ¢ést 2 (viz www.iso.org/directives).

Upozornuje se na moznost, Ze nékteré prvky tohoto dokumentu mohou byt predmétem patentovych
prav. ISO nelze Cinit odpovédnou za identifikaci jakéhokoliv nebo vSech patentovych prav.
Podrobnosti o jakychkoliv patentovych pravech identifikovanych béhem pripravy tohoto dokumentu
budou uvedeny v Gvodu a/nebo v seznamu patentovych prohlaseni obdrzenych ISO (viz
www.iso.org/patents).

Jakykoliv obchodni nazev pouzity v tomto dokumentu se uvadi jako informace pro usnadnéni prace
uzivatelll a neznamena schvéleni.

Vysvétleni nezavazného charakteru technickych norem, vyznamu specifickych termint a vyrazi ISO,
které se vztahuji k posuzovani shody, jakoz i informace o tom, jak ISO dodrzuje principy Svétové
obchodni organizace (WTO) tykajici se technickych prekazek obchodu (TBT), viz
www.iso.org/iso/foreword.html.

Tento dokument vypracovala technicka komise ISO/TC 159 Ergonomie, subkomise SC 5 Ergonomie
fyzického prostredi, ve spolupraci s Evropskou komisi pro normalizaci (CEN) technické komise
(CEN) CEN/TC 122 Ergonomie na zakladé Dohody o technické spolupréaci mezi ISO a CEN (Videnska
dohoda).

Toto treti vydani zrusuje a nahrazuje druhé vydani (ISO 7933:2004), které bylo technicky
zrevidovano.

Hlavni zmény jsou nasledujici:

- Maximdlni mira poceni S, popsana v B.4 byla opravena, tj. jiz neni upravovana podle rychlosti
metabolismu.

- Vzhledem k tomu, Ze model nebyl dostatecné ovéren v podminkach s nestabilnimi parametry
prostredi, rychlosti metabolismu a/nebo odévu, bylo priddno upozornéni pro pripady, kdy se tyto
parametry podstatné méni v Case.

Jakakoliv zpétna vazba nebo otdzky tykajici se tohoto dokumentu maji byt adresovany narodnimu
normaliza¢nimu orgénu uzivatele. Uplny seznam téchto orgéni lze nalézt na adrese
www.iso.org/members.html.



Uvod

ISO 15265 popisuje strategii posuzovani pro prevenci diskomfortu nebo zdravotnich rizik
v jakychkoliv tepelnych pracovnich podminkach, zatimco ISO 8025[11 doporucéuje konkrétni postupy
tykajici se horkého pracovniho prostrredi. Pro horké prostredi tyto normy navrhuji spoléhat se na

index tepelného stresu pomoci WBGT (wet bulb globe temperature) popsany v ISO 7243 jakozto na
screeningovou metodu pro stanoveni pritomnosti nebo nepritomnosti tepelného stresu a na
propracovanéjsi metodu uvedenou v tomto dokumentu, za Gcelem provést presnéjsi odhad stresu,
urcit pripustnou dobu prace v téchto podminkéch a optimalizovat metody ochrany. Tato metoda,
zaloZzena na analyze tepelné vymény mezi osobou a prostredim, je ur¢ena k primému pouziti

v pripadech, kdy je zddouci provést podrobnou analyzu pracovnich podminek v teple.

Tento dokument umoziuje predpovédét vyvoj nékolika fyziologickych parametru (teploty kuize

a rektalni teploty, stejné jako miry poceni) v pribéhu ¢asu u osoby pracujici v horkém prostredi. Tato
predpovéd se provadi na zakladé klimatickych parametru, energetického vydeje osoby a jejiho
odévu. Tato predpovéd se provadi pro prumérnou osobu a méla by byt pouzita k posouzeni rizika
tepelného stresu pro skupinu lidi; nelze predvidat reakce jednotlivych osob.

Tento dokument je zalozen na nejnovéjSich védeckych poznatcich. Budouci zlepSeni vztahujici se
k vypocCtu riznych ¢lent rovnice tepelné rovnovahy nebo k jeji interpretaci se budou zohlednovat,
jakmile budou k dispozici.

Zaméstnavatelé ve spolupraci s odborniky v oblasti ochrany zdravi a bezpecénosti prace pri praci jsou
odpovédni za posouzeni rizika, se kterym se muze setkat dany jednotlivec, pri¢emz berou v ivahu
jeho specifické vlastnosti, které se mohou liSit od standardu. ISO 9886 popisuje zpusob, jakym se
musi fyziologické parametry pouzivat ke sledovani fyziologického chovani jednotlivych osob, a ISO
12894 popisuje, jak je organizovan zdravotnicky dozor.
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1 Predmet normy

Tento dokument popisuje model [model predpovidané tepelné zatéze (PHS)] pro analytické stanoveni

a interpretaci tepelného stresu (ve smyslu ztraty vody a rektalni teploty), kterému je vystavena
prumérna osoba v horkém prostredi, a ur¢uje maximalni pripustné doby expozice, béhem nichz je
fyziologicka zatéz prijatelnd pro 95 % exponované populace (maximalni tolerovatelna rektalni teplota
a maximalni tolerovatelna ztrata vody nejsou prekroceny u 95 % exponovanych osob).

Ruzné parametry pouzité v tomto predpovédnim modelu, a zejména u tepelné rovnovahy, ukazuji vliv
ruznych fyzikalnich parametrt prostredi na tepelny stres zazivany prumérnou osobou. Tak tento
dokument umoznuje urcit, ktery parametr nebo skupinu parametrt lze zménit a v jakém rozsahu,
aby se sniZilo riziko nadmeérné fyziologické zatéze.

Ve své soucasné podobé neni tato metoda hodnoceni pouzitelna v pripadech, kdy se pouziva
specialni ochranny odév (napf. plné reflexni odév, odév s aktivnim chlazenim a vétranim,
nepropustné kombinézy).

Tento dokument nepredpovida fyziologickou reakci jednotlivych osob, ale bere v ivahu pouze
prumérné osoby v dobrém zdravotnim stavu, zplsobilé pro préci, kterou vykonavaji. Je proto urc¢en
mimo jiné pro ergonomy a prumyslové hygieniky, protoze vysledky mohou vyzadovat odbornou
interpretaci. Doporuceni, jak a kdy tento model pouzivat, jsou uvedena v ISO 8025.

Konec nahledu - text dale pokracuje v placené verzi CSN.

[1] V pripravé. Stav v dobé vydani: ISO/DIS 8025:2023.




