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Narodni predmluva
Zmény proti predchozi normé

Proti pfedchozi normé dochazi ke zméné zplsobu prevzeti EN 1005-2:2003 do soustavy norem CSN.
Zatimco CSN EN 1005-2 (83 3503) ze zafi 2003 prevzala EN 1005-2:2003 schvélenim k pfimému
pouzivani jako CSN, tato norma ji pfejiméa prekladem.

Citované normy

EN 292-2:1991 zavedena v CSN EN 292-2 +A1 (83 3001) Bezpec&nost strojnich zafizeni - Zakladni
pojmy, vieobecné zasady pro konstrukci - Cast 2: Technické zasady a specifikace

EN 614-1 zavedena v CSN EN 614-1 (83 3501) Bezpelnost strojnich zafizeni - Ergonomické zasady pro
projektovéni - Cast 1: Terminologie a vieobecné zasady

EN 1005-1:2001 zavedena v CSN EN 1005-1 (83 3503) Bezpe¢nost strojnich zafizeni - Fyzicka vykonnost
¢lovéka - Cast 1: Terminy a definice

EN 1050 zavedena v CSN EN 1050 (83 1030) Bezpe¢nost strojnich zafizeni - Zasady pro posouzeni
rizika

EN 1070:1998 zavedena v CSN EN 1070 (83 3000) Bezpec&nost strojnich zafizeni - Terminologie
Vypracovani normy
Zpracovatel: Ing. Zdenék Chlubna - ERGOTEST, 1C:11131292

Pracovnik Ceského normaliza&niho institutu: Ing. Josef Vasak
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EUROPEAN STANDARD Duben 2003

NORME EUROPEENNE
EUROPAISCHE NORM

ICS 13.110; 13.180

Bezpecnost strojnich zafizeni - Fyzickad vykonnost Clovéka -

Cést 2: Ru¢ni obsluha strojniho zafizeni a jeho sou¢ésti

Safety of machinery - Human physical performance -

Part 2: Manual handling of machinery and component parts of machinery




Sécurité des machines - Performance Sicherheit von Maschinen - Menschliche

physique korperliche Leistung - Teil 2: Manuelle
humaine - Partie 2: Manutention manuelle de Handhabung von Gegenstanden in
machines et d'éléments de machines Verbindung mit

Maschinen und Maschinenteilen

Tato evropska norma byla schvalena CEN 2003-02-13.

Clenové CEN jsou povinni splnit Vnitfni pfedpisy CEN/CENELEC, v nichZ jsou stanoveny podminky, za
kterych se musi této evropské normeé bez jakychkoliv modifikaci dat status narodni normy.
Aktualizované seznamy a bibliografické citace tykajici se téchto narodnich norem Ize obdrzet na
vyzadani v Ridicim centru nebo u kteréhokoliv ¢lena CEN.

Tato evropska norma existuje ve tfech oficialnich verzich (anglické, francouzské, némecké). Verze v
kazdém jiném jazyce prelozena ¢lenem CEN do jeho vlastniho jazyka, za kterou zodpovida a kterou
notifikuje Ridicimu centru, ma stejny status jako oficialni verze.

Cleny CEN jsou narodni normaliza¢ni organy Belgie, Ceské republiky, Dénska, Finska, Francie, Irska,
Islandu, Italie, Lucemburska, Madarska, Malty, Némecka, Nizozemska, Norska, Portugalska, Rakouska,
Recka, Slovenska, Spojeného kralovstvi, ©panélska, ©védska a ©vycarska.

CEN

Evropsky vybor pro normalizaci

European Committee for Standardization

Comité Européen de Normalisation

Europaisches Komitee fiur Normung

Ridici centrum: rue de Stassart 36, B-1050 Brusel

© 2003 CEN. Veskera prava pro vyuziti v jakékoli formé a jakymikoli prostredky Ref.
¢. EN 1005-2:2003 E

jsou celosvétové vyhrazena narodnim ¢lendm CEN.
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Predmluva

Tento dokument (EN 1005-2:2003) byl vypracovan technickou komisi CEN/TC 122 ,.Ergonomie”, jejiz
sekretariat zajiS»uje DIN.

Této evropské normé je nutno nejpozdéji do fijna 2003 dat status narodni normy, a to bud vydanim
identického textu, nebo schvdalenim k pfimému pouzivani, a narodni normy, které jsou s ni v rozporu
je nutno zrusit nejpozdéji do fijna 2003.

Tento dokument byl vypracovan na zékladé mandatu udéleného CEN Evropskou komisi a Evropskym
sdruzenim volného obchodu, a podporuje zdkladni pozadavky smérnic EU.

Vztah ke smérnicim EU je uveden v informativni pfiloze ZA, ktera je nedilnou soucasti tohoto
dokumentu.

EN 1005 obsahuje, pod spole¢nym nazvem ,Bezpecnost strojnich zafizeni - Fyzicka vykonnost
Cloveéka“, nasledujici ¢asti:

- Cést 1: Terminy a definice



- Cést 2: Ruéni obsluha strojnich zafizeni a jejich sou¢asti

- Cést 3: Doporu¢ené mezni sily pro obsluhu strojnich zafizeni

- Cést 41): Hodnoceni pracovnich poloh a pohyb( u strojnich zafizeni
- Cast 5% posouzeni rizik opakované manipulace s vysokou frekvenci
Prilohy A, B a C jsou informativni.

Tento dokument obsahuje bibliografii.

Podle Vnitfnich predpist CEN/CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny zavést narodni normaliza¢ni
organizace néasledujicich zemi: Belgie, Ceské republiky, Danska, Finska, Francie, Irska, Islandu, Itélie,
Lucemburska, Madarska, Malty, Némecka, Nizozemska, Norska, Portugalska, Rakouska, Recka,
Slovenska, Spojeného kralovstvi, © panélska, ©védska a ©vycarska..

1) Tuto evropskou normu pfipravuje CEN/TC 122/WG4 ,Biomechanika”.
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Uvod

Pfi navrhovani a konstrukci strojd méa vyrobce spinit zakladni poZzadavky na bezpecnost a zdravi
stanovené ve Smérnicich pro strojni zarizeni. Vyrobce ma posoudit rizika stroje a zvazit tato rizika ve
vztahu k Zivotnimu cyklu stroje.

Tato evropska norma je jednou z nékolika ergonomickych norem pro bezpecnost strojnich zafizeni. EN
614-1 popisuje zasady, které maji pouzivat konstruktéri , aby vyhovéli ergonomickym pozadavkdm.

Norma byla pfipravena tak, aby byla harmonizovanou normou ve smyslu Smérnice pro strojni zafizeni
a pridruzenych predpisd ESVO.

Tato evropska norma je normou typu B, jak se uvadi v EN 1070.
Opatreni tohoto dokumentu Ize doplfiovat a ménit normou typu C.

POZNAMKA Pro stroje, které spadaji do pfedmétu normy typu C, a které jsou konstruovany a stavény
podle ustanoveni takové normy, maji ustanoveni normy typu C pfednost pred ustanovenimi normy
typu B.

Rucni manipulace s brfemenem mdze vést k vysokému riziku poskozeni svalovékosterniho systému,
jestlize predméty, se kterymi se ma manipulovat, jsou pfilis tézké a/nebo se s nimi opakované
manipuluje po dlouhou dobu a/nebo v nevhodné poloze. Poruchy svalovékosterniho systému se bézné
vyskytuji v celé Evropé. Pri obsluze strojl museji pracovnici ¢asto vynakladat ru¢ni silu. Prinasi to
riziko, nejsou-li stroje konstruovany podle ergonomickych zasad. Pro navrhovani a konstrukci strojl



vyzadujicich ru¢ni manipulaci poskytuje tato norma relevantni Udaje tykajici se pracovni polohy,
zatéze, frekvence a trvani ¢innosti. Konstrukcni kritéria uvadénd v této normé muze konstruktér
pouzit pfi posuzovani rizik.
Tato norma pozaduje, aby si konstruktéri stroj osvojili tristupriovy pristup:

a) vyhnout se ru¢ni manipulaci vSude, kde je to mozné;

b) vyuZzivat technické prostredky (pomdcky);

c) dale snizovat danou miru rizika optimalizaci manipulacnich Cinnosti.

Pro stroje a jejich dil¢i ¢asti, které nelze premis»ovat nebo transportovat rucné, viz ¢ldnek 4.2 v EN
292-2:1991.
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1 Pfedmét normy

Tato evropska norma specifikuje ergonomicka doporuceni pro konstrukci strojnich zafizeni zahrnujici
ru¢ni obsluhu strojnich zafizeni nebo jejich soucasti, véetné prostredkd pripojenych ke strojiim, a to
jak pro profesionalni (préimyslové), tak i pro domaci pouziti.

Tato evropska norma plati pro ru¢ni obsluhu strojnich zafizeni, soucasti strojnich zafizeni a manipulaci
s pfedméty zpracovavanymi strojnim zafizenim (vstup/vystup) o hmotnosti 3 kg nebo vyssi, a pro
jejich prfenaseni na vzdalenost mensi nez 2 m. Manipulace s predméty leh¢imi nez 3 kg je predmétem
prEN 1005-5Y. Norma poskytuje Udaje pro ergonomické navrhovani a pro posouzeni rizik tykajicich se
zvedani, spousténi a prenaseni ve vztahu k montazi/stavbé, transportu a uvadéni do provozu
(montaz, instalace, sefizovani), provozu, hledani zavad, Udrzbé, sefizovani, zaskolovani nebo procesu
zmén a vyrazovani z provozu, likvidace a demontaze strojd.

Tato norma poskytuje soucasné Udaje platné pro celkovou populaci a jeji urcité podskupiny
(vysvétleno v priloze A).

Tato ¢ast normy nezahrnuje drzeni predmétl (bez chlize), tlaceni nebo tazeni predmétd, obsluhu
ru¢nich (prenosnych) strojl, nebo manipulaci vsedé.

Tento dokument neni pouzitelny ke specifikaci strojnich zafizeni vyrobenych pred datem publikovani
tohoto dokumentu CEN.

-- Vynechany text --



