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EUROPEAN STANDARD Srpen 2004

NORME EUROPEENNE
EUROPAISCHE NORM

ICS 13.180 Nahrazuje EN 12515:1997

Ergonomie tepelného prostredi - Analytické stanoveni a interpretace
tepelného stresu pomoci vypocCtu predpovidané tepelné zatéze

(1ISO 7933:2004)

Ergonomics of the thermal environment - Analytical determination and
interpretation of heat stress usig calculation of the predicted heat strain
(1ISO 7933:2004)

Ergonomie des ambiances thermiques - Ergonomie der thermischen Umgebung -
Détermination analytique et interprétation de Analytische Bestimmung und interpretation
la der

contrainte thermique fondées sur le calcul de  Warmebelastung durch Berechnung der
I'astreinte thermique prévisible vorhergesagten Warmebeanspruchung
(1ISO 7933:2004) (1ISO 7933:2004)

Tato evropskd norma byla schvalena CEN 2004-08-08.



Clenové CEN jsou povinni splnit Vnitfni pfedpisy CEN/CENELEC, v nichZ jsou stanoveny podminky, za
kterych se musi této evropské norme bez jakychkoliv modifikaci dat status narodni normy.
Aktualizované seznamy a bibliografické citace tykajici se téchto narodnich norem Ize obdrzet na
vyZzadani v Ridicim centru nebo u kteréhokoliv ¢lena CEN.

Tato evropska norma existuje ve trech oficialnich verzich (anglické, francouzské, némecké). Verze v
kazdém jiném jazyce prelozena ¢lenem CEN do jeho vlastniho jazyka, za kterou zodpovida a kterou
notifikuje Ridicimu centru, ma stejny status jako oficidIni verze.

Cleny CEN jsou n&rodni normaliza&ni orgény Belgie, Ceské republiky, Danska, Estonska, Finska,
Francie, Irska, Islandu, Itdlie, Kypru, Litvy, LotySska, Lucemburska, Madarska, Malty, Némecka,
Nizozemska, Norska, Polska, Portugalska, Rakouska, Recka, Slovenska, Slovinska, Spojeného kralovstvi,
©panélska, ©védska a ©vycarska.

CEN

Evropsky vybor pro normalizaci

European Committee for Standardization

Comité Européen de Normalisation

Europaisches Komitee fur Normung

Ridici centrum: rue de Stassart 36, B-1050 Brusel

© 2004 CEN  VesSkera prava pro vyuziti v jakékoli formeé a jakymikoli prostfedky Ref.
C. ENISO 7933:2004 E

jsou celosvétové vyhrazena narodnim ¢lendim CEN.
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Tento dokument (EN ISO 7933:2004) byl vypracovan Technickou komisi ISO/TC 159 ,Ergonomie” ve
spolupraci s technickou komisi CEN/TC 122 ,Ergonomie”, jejiz sekretariat zajis»uje DIN.

Této evropské normé je nutno nejpozdéji do Unora 2005 dat status narodni normy, a to bud vydanim
identického textu, nebo schvalenim k pfimému pouzivani, a ndrodni normy, které jsou s ni v rozporu,
je nutno zrusSit nejpozdeéji do Unora 2005.

Tento dokument nahrazuje EN 12515:1997.

Podle Vnitrnich predpist CEN/CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny zavést narodni
normaliza¢ni organizace nasledujicich zemi: Belgie, Ceské republiky, Danska, Estonska, Finska,
Francie, Irska, Islandu, Italie, Kypru, Litvy, LotySska, Lucemburska, Madarska, Malty, Némecka,
Nizozemska, Norska, Polska, Portugalska, Rakouska, Recka, Slovenska, Slovinska, Spojeného kréalovstvi,
©panélska, ©védska a ©Ovycarska.

Oznameni o schvaleni

Text ISO 7933:2004 byl schvalen CEN jako EN ISO 7933:2004 bez jakychkoliv modifikaci.
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Uvod

Dalsi mezinarodni normy této rady popisuji, jak musi byt odhadnuty nebo vypocitany parametry majici
vliv na lidskou termoregulaci v daném prostredi. Jiné specifikuji, jak musi byt tyto parametry
integrovany za Ucelem predpovédi stupné diskomfortu nebo zdravotniho rizika v téchto prostredich.
Tento dokument byl vypracovan z ddvodu normalizace metod, které mohou pouzivat odbornici v
oblasti ochrany zdravi pfi praci v pristupu k dané problematice a postupné tak ziskavat informace
potrebné ke kontrole nebo predchazeni problémdm.

Metoda vypocCtl a interpretace tepelné rovnovahy je zaloZena na nejnovéjsich védeckych poznatcich.
Budouci zlepseni vztahujici se k vypoctu rdznych ¢lent (nalezitosti) rovnice tepelné rovnovahy, nebo k
jeji interpretaci, bude prichazet v Gvahu tehdy, budou-li tyto nalezitosti dosazitelné. V jeji soucasné
podobé neni tato metoda odhadu vhodna pro pfipady, kdy se pouziva specidlni ochranny odév
(reflexni odév, s aktivnim chlazenim a vétranim, nepromokavy, s osobnim ochrannym vybavenim).

Navic, odbornici v oblasti ochrany zdravi pfi praci jsou odpovédni za posouzeni rizika, se kterym se
mUze setkat dany jednotlivec, pricemz berou v Gvahu jeho specifické vlastnosti, které se mohou lisit od
standardu. 1SO 9886 popisuje zplsob, jakym se musi fyziologické parametry pouzivat ke sledovani
fyziologického chovani jednotlivych osob a ISO 12894 popisuje, jak musi byt organizovan zdravotnicky



dozor
1 Pfedmét normy

Tato mezinarodni norma stanovuje metodu pro analytické hodnoceni a interpretaci tepelného stresu,
kterému je ¢loveék vystaven v horkém prostredi. Popisuje metodu, jak predpovédét miru poceni a
nitrotéIni teplotu, kterou lidské télo vyvine jako reakci na pracovni podminky.

Rdzné terminy pouzité v tomto predpovédnim modelu, a zvlasté u tepelné rovnovahy, ukazuji vliv
rlznych fyzikdlnich parametrl prostfedi na tepelny stres, kterému je ¢lovék vystaven. Tato
mezinarodni norma umoznuje stanovit, ktery parametr ze skupiny parametrll ma byt upraven, a do
jaké miry, aby se snizilo riziko nadmérné fyziologické zatéze.

Hlavni cile této mezinarodni normy jsou:

a) hodnoceni tepelného stresu v podminkach, které mohou pravdépodobné zpUsobit nadmérné
zvyseni nitrotélni teploty nebo ztraty vody u normalnich osob;

b) stanoveni doby expozice, pfi které je fyziologicka zatéz prijatelnd (neolekava se zadné fyzické
poskozeni). V kontextu tohoto predpovédniho modelu se tyto doby expozice nazyvaji
»maximalni pfipustné doby expozice”.

Tato mezindrodni norma nestanovuje fyziologickou odezvu jednotlivych osob, ale uvazuje pouze
normalni osoby v dobrém zdravotnim stavu a pfipravené pro praci, kterou vykonavaji. Ma tedy byt
pouzivana ergonomy, hygieniky prace atd. pro hodnoceni pracovnich podminek.

-- Vynechany text --



