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Předmluva

Tento dokument (EN 13921:2006) byl vypracován Technickou komisi CEN/TC 122 „Ergonomie“, jejíž
sekretariát zajiš»uje DIN.

Této evropské normě je nutno nejpozději do listopadu 2007 dát status národní normy, a to buď
vydáním identického textu, nebo schválením k přímému používání, a národní normy, které jsou s ní v
rozporu je nutno zrušit nejpozději do listopadu 2007.

Tento dokument byl vypracován na základě mandátu uděleného CEN Evropskou komisí a Evropským
sdružením volného obchodu, a podporuje základní požadavky Směrnice (Směrnic) EU.

Pro vztah ke Směrnici (Směrnicím EU) viz Přílohu ZA, která je nedínou součástí tohoto dokumentu.

Podle Vnitřních předpisů CEN/CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny zavést národní normalizační
organizace následujících zemí: Belgie, Bulharska, České republiky, Dánska, Estonska, Finska, Francie,
Irska, Islandu, Itálie, Kypru, Litvy, Lotyšska, Lucemburska, Maďarska, Malty, Německa, Nizozemska,
Norska, Polska, Portugalska, Rakouska, Rumunska, Řecka, Slovenska, Slovinska, Spojeného království,
©panělska, ©védska a ©výcarska.
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Úvod

Tato evropská norma dává zpracovatelům výrobkových norem pro osobní ochranné prostředky (OOP)
návod na specifikaci ergonomických požadavků.

Ergonomie zahrnuje použití vědeckých postupů a příslušných dat ke konstrukci a specifikaci strojních
zařízení, vybavení, prostředí a systémů, které používají lidé. Úspěšné použití ergonomie při
navrhování OOP zvyšuje jejich použitelnost a v souvislosti s tím zvyšuje bezpečnost, ochranu zdraví,
výkonnost a efektivnost uživatele.

OOP se používají v situacích, kde bylo zjištěno ohrožení zdraví nebo bezpečí. Upřednostněným
řešením je snižovat riziko k nule a tím odstranit potřebu OOP. Není-li to možné, mají být ohrožení
redukována tak, aby použitelné OOP mohly minimalizovat riziko osob vystavených nebezpečí. V určitých
pracovních podmínkách mohou být některé OOP vhodnější než žádné a nemusí být považovány za
hmotnost navíc (obuv atd.). Vedlejší účinky použití OOP mohou být v rozsahu od nepohodlí (dikomfortu),
až po omezení a tělesnou zátěž. Uplatnění ergonomických zásad pro OOP umožní optimalizaci
rovnováhy mezi ochranou a použitelností.

Některé aspekty designu a specifikace OOP vyžadují odbornou znalost práce, pro kterou je OOP
používán, specifických nebezpečí, proti kterým má být OOP účinný, nebo znalost konkrétních
ergonomických problémů. Ačkoli tato evropská norma zahrnuje mnoho aspektů, zpracovatelé



výrobkových norem pro OOP si mají uvědomit, že nemůže být očekávána identifikace všech možných
budoucích nejasných bodů, pro které budou vyžadovány ergonomické požadavky a zkušební metody
ve výrobkových normách. Příslušným expertům zůstane zodpovědnost rozpoznat a stanovit velikost
rizika v práci a předvídat potenciální ergonomické problémy, a tak zajistit, aby specifikovaný a vyrobený
OOP odpovídal po všech stránkách zamýšleným účelům.

Z praktických důvodů tato evropská norma uvádí ergonomické faktory odděleně. Má se však
rozpoznat, že celková přijatelnost OOP bude určená kombinací těchto a dalších faktorů jednotlivým
uživatelem.
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1 Předmět normy

Tato evropská norma poskytuje návod na všeobecné ergonomické charakteristiky související s
osobními ochrannými pomůckami (OOP).

Pro zpracovatele výrobkových norem pro OOP představuje zásady vztahující se k:

–      antropometrickým charakteristikám souvisejícím s OOP;

–      biomechanickému vzájemnému působení mezi OOP a lidským tělem;

–      tepelnému vzájemnému působení mezi OOP a lidským tělem;

–      vzájemnému působení mezi OOP a lidskými smysly: zrakem; sluchem; čichem, chutí a hmatem.

Tato evropská norma nezahrnuje požadavky související se specifickým nebezpečím, pro který je OOP
navržen.

-- Vynechaný text --


