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Nahrazeni predchozich norem

Touto normou se nahrazuje CSN EN 1005-1 (83 3503) z ¢ervna 2002.

Narodni predmluva
Zmeény proti predchozim normam

Tato norma obsahuje zapracovanou zménu Al schvélenou CEN 2008-08-18. Zmény ¢i doplnéné
a upravené ¢lanky jsou v textu vyznacCeny znackami ! ". Vypustény text je zobrazen takto ,!vypustény
text "“, opraveny nebo novy text je zobrazen viozenym textem mezi obé znacky.

Informace o citovanych normativnich dokumentech

EN 292-1:1991 zavedena v CSN EN 292-1 (83 3001):1994, nahrazena EN 1SO 12100-1:2003 zavedena
v CSN EN ISO 12100-1:2004 (83 3001) Bezpe¢nost strojnich zafizeni - Zakladni pojmy, véeobecné
zésady pro konstrukci. Cast 1: Zakladni terminologie, metodologie

EN 1005-2 zavedena v CSN EN 1005-2 (83 3503) Bezpeénost strojnich zafizeni - Fyzicka vykonnost
Clovéka -
Cést 2: Ruéni obsluha strojniho zafizeni a jeho sou&asti

prEN 1005-3:2001, nyni EN 1005-3 zavedena v CSN EN 1005-3 (83 3503) Bezpe¢nost strojnich
zafizeni -



Fyzicka vykonnost ¢lovéka - Cast 3: Doporuc¢ené mezni sily pro obsluhu strojnich zafizeni

EN 1005-4 zavedena v CSN EN 1005-4 (83 3503) Bezpetnost strojnich zafizeni - Fyzicka vykonnost
Clovéka -
Cést 4: Hodnocen{ pracovnich poloh a pohybi ve vztahu ke strojnimu zafizeni

EN 1005-5 zavedena v CSN EN 1005-5 (83 3503) Bezpec&nost strojnich zafizeni - Fyzicka vykonnost
Clovéka -
Cést 5: Posuzovani rizika velmi ¢asto opakované ru¢ni manipulace

Citované predpisy

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 98/37/EC z 22. ¢ervna 1998, o sbliZzovani pravnich predpis
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zafizeni, v platném znéni.
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a 0 zmé&né smérnice 95/16/EC. V Ceské republice je tato smérnice zavedena nafizenim vlady
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Tato evropska norma byla schvalena CEN 2001-09-30 a obsahuje zménu 1, ktera byla schvalena CEN
2008-08-18.

Clenové CEN jsou povinni splnit Vnitfni pfedpisy CEN/CENELEC, v nichZ jsou stanoveny podminky, za
kterych se musi této evropské norme bez jakychkoliv modifikaci dat status narodni normy.
Aktualizované seznamy a biblio-

grafické citace tykajici se téchto narodnich norem Ize obdrzet na vyzadani v Ridicim centru nebo

u kteréhokoliv ¢lena CEN.

Tato evropska norma existuje ve tfech oficialnich verzich (anglické, francouzské, némecké). Verze



v kazdém jiném jazyce preloZzena clenem CEN do jeho vlastniho jazyka, za kterou zodpovida a kterou
notifikuje Ridicimu centru, ma stejny status jako oficidlni verze.
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Pfedmluva

Tento dokument (EN 1105-1:2001+A1:2008) byl vypracovan technickou komisi CEN/TC 122
~Ergonomie”, jejiz sekretariat zajistuje DIN.

Této evropské normé je nutno nejpozdéji do dubna 2009 dat status narodni normy, a to bud vydanim
identického textu, nebo schvalenim k pfimému pouzivani, a narodni normy, které jsou s ni v rozporu,
je nutno zrusSit nejpozdéji do prosince 2009.

Tento dokument zahrnuje zménu Al schvalenou CEN 2008-08-18.



Tento dokument nahrazuje EN 1005-1:2001.
Zacatek a konec textu vlozeného nebo upraveného zménou jsou vyznaceny znackami ! ".

Tento dokument byl vypracovan na zékladé mandatu udéleného CEN Evropskou komisi a Evropskym
sdruzenim volného obchodu a podporuje zakladni pozadavky smérnice (smérnic) EU.

IVztah ke smérnici (smérnicim) EU je uveden v informativnich prilohach ZA a ZB, které jsou nedilnou
soucasti tohoto dokumentu."

Pod spole¢nym nazvem ,Bezpecnost strojnich zafizeni - Fyzicka vykonnost Clovéka“ obsahuje
EN 1005 nasledujici ¢asti:

. Cast 1: Terminy a definice

. Cést 2: Ruéni obsluha strojnich zafizeni a jejich sou¢asti

- Cést 3: Doporu¢ené mezni sily pro obsluhu strojnich zafizeni

. Cést 4V: Hodnoceni pracovnich poloh a pohybtl ve vztahu ke strojnim zafizenim
. Céast 5Y: Posuzovani rizika velmi ¢asto opakované ru¢ni manipulace

V souladu s Vnitinimi pfedpisy CEN/CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny zavést narodni
normaliza¢ni organizace nasledujicich zemi: Belgie, Bulharska, Ceské republiky, Danska, Finska,
Francie, Irska, Islandu, Itdlie, Litvy, LotySska, Lucemburska, Madarska, Malty, Némecka, Nizozemska,
Norska, Portugalska, Rakouska, Rumunska, Recka, Slovenska, Slovinska, Spojeného krélovstvi,
Spanélska, Svédska a Svycarska.

Uvod

Ergonomicky navrzené pracovni systémy zvysuji bezpecnost, efektivnost a vykonnost, zlepsuji
pracovni a zivotni podminky Cloveéka, a snizuji nepfiznivé Ucinky na jeho zdravi a vykonanou praci.
Dobry ergonomicky navrh ma proto priznivy vliv na pracovni systém a spolehlivost ¢lovéka v tomto
systému.

Tato evropska norma je jednou z nékolika ergonomickych norem pro bezpecnost strojnich zafizeni.

EN 614-1 popisuje zasady, které maji vyrobci dodrzovat pfi respektovani ergonomickych faktord. Tato
evropska norma byla vypracovana jako harmonizovana norma ve smyslu Smérnice pro strojni zafizeni
a pridruzenych predpisd ESVO.

Tato evropska norma je podle EN 1070 norma typu B. Obsah tohoto dokumentu mdze byt doplnén
nebo upraven podle norem typu C.

POZNAMKA Pro stroje zahrnuté v pfedmétu norem typu C, které byly navrzeny a vyrobeny podle této
normy, maji ustanoveni norem typu C prednost pfed ustanovenim norem typu B.

Tato evropska norma ma pét casti, které maji pokryt oblast fyzické vykonnosti ¢lovéka tykajici se
konstrukce strojd. Predmét normy obsazeny v kazdém dokumentu definuje hranice jeho pouZiti.
Obrézek 1 znazormuje vztah mezi normami tykajicich se rlznych hledisek vykonnosti ¢lovéka. Vztah
mezi normami vychazi ze vztahl mezi jednotlivymi hledisky fyzické vykonnosti ¢lovéka: télesné
rozméry ¢lovéka primo ovliviiuji jeho polohy a pohyby stejné jako vyuZitelna sila svald, ktera se

s polohami a pohyby dale méni.
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Obrazek 1 - Vztah mezi parametry fyzické vykonnosti a normami

EN 1005-2", EN 1005-3 a EN 1005-4Y zahrnuji postup k posuzovani rizika. Postupy popisované

v jednotlivych ¢astech normy jsou réizné.

Vyzkum fyzické zatéze ¢lovéka pri manipulaci/obsluze strojniho zafizeni pouziva metody a techniky
vyvinuté rdznymi védeckymi obory (napriklad epidemiologii, biomechanikou, fyziologii, psychologif).
Tento dokument ma za cil definovat prislusné pojmy k dalsi spolupraci mezi védeckymi obory v této
oblasti a ke zdokonaleni aplikace norem pfi konstrukci strojnich zafizeni.

1 Pfedmét normy

Tato evropska norma stanovuje terminy a definice pro pojmy a parametry pouzité v EN 1005-2Y, prEN
1005-3:2001, EN 1005-4" a EN 1005-5%.

Zakladni pojeti a véeobecné ergonomické zasady pro konstrukci strojd jsou uvedeny v EN 292-1, EN
292-2 a EN 614-1.

Tento dokument neni pouzitelny pro specifikaci stroji vyrobenych pred datem jeho publikovani CEN.

Konec nahledu - text déle pokracuje v placené verzi CSN.



