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Tento dokument (EN 14404:2004+A1:2010) byl vypracovan technickou komisi CEN/TC 162 ,Ochranné
odévy, vCetné ochrany pazi a rukou a zachrannych vest”, jejiz sekretariat zajistuje DIN.

Této evropské normé je nutno nejpozdéji do Cervence 2010 dat status narodni normy, a to bud'
vydanim identického textu, nebo schvalenim k pfimému pouzivani, a narodni normy, které jsou s ni
Vv rozporu, je nutno zrusSit nejpozdéji do Cervence 2010.

CEN upozoriuje na skutecnost, Ze nékteré z ¢asti tohoto dokumentu mohou byt predmétem
patentovych prav. CEN [a/nebo CENELEC] nenesou zodpovédnost za identifikaci jakéhokoliv nebo
vSech téchto patentovych prav.

Tento dokument obsahuje zménu 1, schvalenou CEN 2009-11-28.
Tento dokument nahrazuje EN 14404:2004.
Zacatek a konec textu vlozeného nebo upraveného zménou je vyznacen znackami ! ".

Tento dokument byl vypracovan na zakladé mandatu udéleného CEN Evropskou komisi a Evropskym
sdruzenim volného obchodu a podporuje spinéni zakladnich pozadavkd smérnice (smérnic) EU.

Vztah ke smérnici (smérnicim) EU je uveden v informativni priloze ZA, kterd je nedilnou ¢asti tohoto
dokumentu.

V souladu s Vnitrnimi predpisy CEN/CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny zavést narodni
normalizaéni organizace nasledujicich zemi: Belgie, Bulharska, Ceské republiky, Danska, Estonska,
Finska, Francie, Chorvatska, Irska, Islandu, Italie, Kypru, Litvy, LotySska, Lucemburska, Madarska,
Malty, Némecka, Nizozemska, Norska, Polska, Portugalska, Rakouska, Rumunska, Recka, Slovenska,
Slovinska, Spojeného krélovstvi, Spanélska, Svédska a Svycarska.

Uvod

Kleceni je nepfirozend pracovni poloha. Bez chranic¢d kolen mohou byt pracovnici vystaveni nepohodli
a bezprostrednim zranénim zplsobenym tvrdymi povrchy, drobnymi kameny a podobnymi predméty
nachdzejicimi se na povrchu. Zadny chrani¢ kolen véak nem(ize zarudit, Ze pracovnici nebudou trpét
zdravotnimi komplikacemi, pokud je na nich pozadovano klecet po dlouhou dobu.

Je dllezité, aby chranice kolen pri kle¢eni nebo stani neohrozovaly krevni obéh v noze. Z toho ddvodu
je ddlezité, aby pracovnici mohli pfi noseni chranic¢d kolen snadno zménit polohu a v ¢astych
intervalech se postavit pro obnoveni normalniho krevniho obéhu.

Prace vklece zahrnuje riziko chronickych onemocnéni zplsobenych nepretrzitym tlakem na kolena
jako je zanétlivy otok prepatelarni burzy (prepatellar burzitis) a poSkozeni chrupavky. Pro vSechny
prace vklece se proto doporucuje ochrana kolen. Ochrana by méla rovhomérné rozlozit tlaky

a zabranit poranénim zplsobenym na zemi lezicimi malymi tvrdymi predméty. Mnoho pracovnikd méa
ze sportovnich Urazd a z predchozi prace poskozeni kolen, zvlasté chrupavek. Tato poskozeni se
budou dalSim kleCenim zhorSovat, ale chranice kolen by mély proces zpomalit.



Prace vkle¢e mlze vystavit pokozku holeni, kolen a stehen toxickym a Ziravym materialim, které pri
pouziti vodonepropustné nebo vodéodolné obuvi pri chdzi a stani obvykle neprichazeji do kontaktu

s télem. Chranice kolen a kalhoty urcené pro pouziti s témito vihkymi materialy a zvlasté mokrym
cementem, by tomu mély odpovidat a poskytovat dostateCnou ochranu, takovou, jako obuv.

Chranice kolen zabudované do kalhot i pfipojené ke kalhotam nebo noSené pres kalhoty anebo na
holych kolenou by mély zlstavat na misté pri kleceni i pri presouvani (chdzi) po kolenou. Jejich
velikost by méla zajistit ochranu kolen pfi pohybu.

I vypustény text "

1 Pfedmét normy

Tento dokument stanovi pozadavky na chranice kolen pro pouziti pfi poloze vkleCe. Jsou zde uvedeny
pozadavky pro znaceni chranicll kolen a na informace poskytované vyrobcem. Jsou tu popsany
metody zkousSeni a stanoveny tridy provedeni. Tam, kde je deklarovana ochrana proti dalSim rizikdm,
mohou byt rovnéz pouzity pozadavky na provedeni z jinych vhodnych norem.

Tato norma se nevztahuje na chranice kolen, které jsou zdravotnickymi pomUlckami nebo jsou uréeny
pro sport.

Konec nahledu - text dale pokracuje v placené verzi CSN.



