CESKA TECHNICKA NORMA

ICS 97.220.30 Listopad 1998
Stacionarni tréninkova zafizeni - ¢SN
Cast 1: Zakladni bezpecnostni
pozadavky a zkusebni metody Elxlgs 7-1

94 0201

Stationary training equipment - Part 1: General safety requirements and test methods
Appareils d'entrainement fixes - Partie 1: Exigences générales de sécurité et méthodes d'essai

Stationare Trainingsgerate - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und
Prafverfahren

Tato norma je ¢eskou verzi evropské normy EN 957-1:1996+A1:1998. Evropska norma EN 957-
1:1996+A1:1998 ma status Ceské technické normy.

This standard is the Czech version of the European Standard EN 957-1:1996+A1:1998. The European
Standard 957-1:1996+A1:1998 has the status of a Czech Standard.

Nahrazeni predchozich norem

Tato norma nahrazuje CSN EN 957-1 (94 0201) z listopadu 1997.

© Cesky normaliza¢ni institut, 1998

Podle zakona €. 22/1997 Sbh. sméji byt ¢eské technické normy rozmnozovany a rozsifovany jen se
souhlasem Ceského normaliza&niho institutu.
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Narodni predmluva



Zmeény proti predchozi normé

Do textu normy je zapracovana zména tykajici se vzdalenosti mezi pohybujicimi se a pevnymi ¢astmi
zafizeni v prostorech mozného vzniku Urazu.

Citované normy

EN 292 zavedena v CSN EN 292-1 Bezpecnost strojnich zafizeni. Zakladni pojmy, vieobecné zasady
pro projektovani. Cast 1: Zakladni terminologie, metodologie (83 3001)

ISO 4287-2 zavedena v CSN EN 4287-2 Drsnost povrchu. Terminoldgia. Cast 2: Meranie parametrov
drsnosti povrchu (01 4450)

ISO 6508 zavedena v CSN ISO 6508 Kovové materialy. Zkouska tvrdosti podle Rockwella. Stupnice A,
B,C,D,E F, G, H,K(42 0373)

ISO 8793 dosud nezavedena

IEC 335-1 zavedena v CSN EN 60335-1+A55 Bezpecnost elektrickych spotfebi¢l pro domacnost
a podobné Gcely. Cast 1: Veobecné pozadavky (36 1055)

IEC 601-1 zavedena v CSN IEC 601-1 Bezpelnost zdravotnickych elektrickych pfistrojd. Cast 1: Vée-

obecné pozadavky (36 4801)

Vypracovani normy

Pracovnik Ceského normaliza¢niho institutu: Lubo$ Ptacek
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EVROPSKA NORMA EN 957-
1:1996+A1

EUROPEAN STANDARD Duben 1998

NORME EUROPEENNE
EUROPAISCHE NORM

ICS 97.220.30

Deskriptory: sport equipment, gymnastic equipment, fixed equipment, safety, designation, tests,
maintenance, assembling, utilization, marking



Stacionarni tréninkova zatizeni - Cast 1: Zakladni bezpeénostni pozadavky a zkusebni
metody (v€etné zmény 1:1998)

Stationary training equipment - Part 1. General safety requirements and test methods (including
amendment 1:1998)

Appareils d'entrainement fixes - Partie 1: Exigences générales de sécurité et méthodes d'essai
(amendement 1:1998, inclus)

Stationare Trainingsgerate - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und
Prifverfahren (einschlieBlich Anderung 1:1998)

Touto zménou Al se upravuje evropska norma EN 957-1:1996. Tato zména byla schvalena CEN 23.
brezna 1998.

Clenové CEN jsou povinni splnit Vnitfni pfedpisy CEN/CENELEC, v nichZ jsou stanoveny podminky pro
v€lenéni této zmeény do prislusné narodni normy bez jakychkoli modifikaci. Aktualizované seznamy

a bibliografické citace tykajici se téchto narodnich norem Ize vyZzadat v Ustfednim sekretariatu CEN
nebo u kazdého Clena CEN.

Tato zména existuje ve tfech oficialnich verzich (anglické, francouzské, némecké). Verze v jakémkoliv
jiném jazyce, prelozena ¢lenem CEN do jeho vlastniho jazyka, za kterou tento ¢len zodpovida
a notifikuje Ustfednimu sekretaridtu, ma stejny status jako oficialni verze.

Cleny CEN jsou narodni normaliza¢ni orgény Belgie, Ceské republiky, Danska, Finska, Francie, Irska,

Islandu, Itélie, Lucemburska, Némecka, Nizozemska, Norska, Portugalska, Rakouska, Recka,
Spojeného kralovstvi, Spanélska, Svédska a Svycarska.

CEN
Evropska komise pro normalizaci
European Committee for Standardization
Comité Européen de Normalisation

Europaisches Komitee fir Normung

Ustiedni sekretariat: rue de Stassart 36, B-1050 Brussels

Strana 4




Obsah strana

Pfedmluva 5

Uvod 6
1 Pfedmét normy 6
2 Normativni odkazy 6
3 Terminologie 7
4 Klasifikace 7
5 Bezpeclnostni pozadavky 8
6 ZkuSebni metody 11
7 Péle a Udrzba 12
8 Névod k montazi 13
9 Navod k pouziti 13
10 Znaceni 13
Strana 5
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Tato zména EN 957-1:1996+A1:1998 k EN 957-1:1996 byla vypracovana technickou komisi CEN/TC
136 ,Sporty, hraci plochy a ostatni potieby pro rekreaci", jejiz sekretariat je v DIN.

Této zméné evropské normy EN 957-1:1996 se nejpozdeji do fijna 1998 udeluje status narodni normy,
a to bud vydanim identického textu nebo schvalenim k pfimému pouzivani, a narodni normy, které
jsou s ni v rozporu, se zrusi nejpozdéji do fijna 1998.

Tato norma se sklada z téchto Casti:

EN 957-1 Zakladni bezpelnostni pozadavky a zkuSebni metody

EN 957-2 Posilovaci tréninkova zafizeni, dalsi specifické bezpecnostni pozadavky a zkuSebni metody
EN 957-4 Posilovaci lavice, dalSi specifické bezpecnostni pozadavky a zkusebni metody

EN 957-5 Posilovaci tréninkové rotopedy, dalsi specifické bezpecnostni pozadavky a zkusebni metody
prEN 957-6 Béhaci koberce, dalsi specifické bezpelnostni pozadavky a zkusebni metody

prEN 957-7 Veslovaci tréninkova zafizeni, dalsi specifické bezpecnostni pozadavky a zkuSebni metody

prEN 957-8 Simulator vystupu do schodd a Slapaci zarizeni, dalsi specifické bezpecnostni pozadavky
a zkudebni metody Cést 3 byla na zakladé dotaznikové akce CEN slou¢ena s &&sti 2.

Tato zména 1 k EN 957-1 modifikuje ¢lanek 5.2.3b).

Podle Vnitrnich predpist CEN/CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny prevzit narodni
normaliza¢ni organizace téchto zemi: Belgie, Ceska republika, Dansko, Finsko, Francie, Irsko, Island,
ltalie, Lucembursko, Némecko, Nizozemsko, Norsko, Portugalsko, Rakousko, Recko, Spojené
kralovstvi, Spanélsko, Svédsko a Svycarsko.
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Uvod

Tato ¢ast EN 957 (zde nazyvana zakladni normou) stanovi bezpecnostni pozadavky, které jsou
vSeobecné platné pro stacionarni tréninkova zafizeni. Pro jednotlivé typy tréninkovych zafizeni jsou
tyto pozadavky dale doplnény nebo upraveny pozadavky specifickych norem, které jsou vydavany
jako dopliujici ¢asti této normy.

Pokud specifickd norma existuje, tato zakladni norma by neméla byt pouzivdna samostatné. ZvySenou
pozornost je tfeba vénovat pouziti této samotné zakladni normy pro tréninkova zafizeni, u kterych
dosud zadna specifickd norma vydana nebyla.

1 Predmét normy

Tato norma stanovi zakladni bezpecnostni pozadavky pro pouzivani tréninkovych zafizeni, pokud tyto
pozadavky nejsou upraveny v dalSich ¢astech této evropské normy.

Norma také uvadi systém klasifikace (viz kapitola 4).

Tato norma plati pro vSechna stacionarni tréninkova zafizeni podle 3.1. To zahrnuje zafizeni
pouzivana ve vycvikovych prostorach organizaci jako jsou sportovni organizace, vychovna zafizeni,
hotely, sportovni haly, kluby a studia (tfida S), kde je pfistup a kontrola pod vyhradnim dohledem
vlastnika (osoby, jejiz zodpoveédnost je dana zakonnym predpisem), zarizeni pro domaci pouziti (tfida
H) a dalsich typl tréninkovych zafizeni véetné zafizeni pohanénych motorem.

Pozadavky specifické normy maji prednost pred odpovidajicimi pozadavky této zakladni normy.

Tato norma se nevztahuje na stacionarni tréninkova zafizeni ur¢ena pro déti.

POZNAMKA - V pfipadg, Ze stacionarni tréninkové zafizeni jsou pouzivana pro zdravotnické G¢ely, mohou byt tyto pozadavky
pokryty smérnicemi rady pro zdravotnickd zafizeni spolecné s pozadavky této normy.

-- Vynechany text --



