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spécifiques supplémentaires
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Tato norma je ¢eskou verzi evropské normy EN 957-6:2010. Pieklad byl zajistén Ufadem pro
technickou normalizaci, metrologii a statni zkuSebnictvi. Ma stejny status jako oficialni verze.

This standard is the Czech version of the European Standard EN 957-6:2010. It was translated by
Czech Office for Standards, Metrology and Testing. It has the same status as the official version.

Nahrazeni predchozich norem

Touto normou se nahrazuje CSN EN 957-6 (94 0201) z fijna 2002.

Narodni predmluva
Zmeény proti pfedchozim normam

Oproti plvodni normé EN 957-6:2001 byly provedeny zmény specifikace a definic, byly zménény
pozadavky a metody zkouSeni pro prevodové soucasti a rotujici soucasti, pro nouzovy vypinac a dale
byly zménény pozadavky pro statické zatizeni, zejména pro tfidu I. Byly pfidany pozadavky na
zkousSeni trvanlivosti tfidy | a zménény pozadavky a metody zkouSeni pro bézecké trenazéry

s prednim drzadlem a bo¢nim zabradlim. Pridany byly poZzadavky na trvale viditelné oznaceni
béhaciho povrchu a metody zkousSeni pro akceleraci tréninkovych bézec-

kych trenazérl s elektrickym pohonem. Byly pridany pozadavky na protokol o zkousSce a rozsiren
navod k pouziti.

Informace o citovanych normativnich dokumentech

EN 957-1:2005 zavedena v CSN EN 957-1:2006 (94 0201) Stacionarni tréninkova zafizeni - Cast 1:



Zakladni bezpecnostni pozadavky a zkuSebni metody

EN 60335-1 zavedena v CSN EN 60335-1 ed. 2 (36 1045) Elektrické spotiebi¢e pro domacnost
a podobné Gcely - Bezpe&nost - Cast 1: Vieobecné pozadavky

EN 60601-1 zavedena v CSN EN 60601-1 ed. 2 (36 4801) Zdravotnické elektrické pfistroje - Cast 1:
VSeobecné pozadavky na zakladni bezpecnost a nezbytnou funk&nost

EN ISO 12947-1:1998 zavedena v CSN EN 1SO 12947-1:1999 (80 0846) Textilie - Zjistovani odolnosti
plodnych textilif v odéru metodou Martindale - Cast 1: Pf{stroj Martindale

ISO 5904 dosud nezavedena

Vypracovani normy

Zpracovatel: Institut pro testovéni a certifikaci a. s., Zlin, IC 47910381, Ing. Martina Pavlinkova
Pracovnik Ufadu pro technickou normalizaci, metrologii a statni zkusebnictvi: Ing. Sofia Havl{
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Tato evropska norma byla schvalena CEN 2010-10-30.

Clenové CEN jsou povinni splnit Vnitfni pfedpisy CEN/CENELEC, v nichZ jsou stanoveny podminky, za
kterych se musi této evropské normeé bez jakychkoliv modifikaci dat status narodni normy.
Aktualizované seznamy a bibliografické citace tykajici se téchto narodnich norem Ize obdrzet na
vyzadani v Ridicim centru nebo u kteréhokoliv ¢lena CEN.

Tato evropska norma existuje ve tfech oficialnich verzich (anglické, francouzské, némecké). Verze
v kazdém jiném jazyce preloZzena ¢lenem CEN do jeho vlastniho jazyka, za kterou zodpovida a kterou
notifikuje Ridicimu centru, ma stejny status jako oficidIni verze.

Cleny CEN jsou n&rodni normaliza&ni orgény Belgie, Bulharska, Ceské republiky, Danska, Estonska,
Finska, Francie, Chorvatska, Irska, Islandu, Italie, Kypru, Litvy, LotySska, Lucemburska, Madarska,
Malty, Némecka, Nizozemska, Norska, Polska, Portugalska, Rakouska, Rumunska, Recka, Slovenska,
Slovinska, Spojeného krélovstvi, Spanélska, Svédska a Svycarska.
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Pfedmluva

Tento dokument (EN 957-6:2010) byl vypracovan technickou komisi CEN/TC 136 ,Sporty, hraci plochy
a ostatni potreby pro rekreaci”, jejiz sekretariat zajiStuje DIN.

Této evropské normé je nutno nejpozdéji do Cervna 2011 dat status narodni normy, a to bud vydanim
identického textu, nebo schvalenim k pfimému pouzivani, a narodni normy, které jsou s ni v rozporu,
je nutno zrusit nejpozdéji do ¢ervna 2011.

Upozornuje se na moznost, ze nékteré prvky tohoto dokumentu mohou byt pfedmétem patentovych
prav. CEN [a/nebo CENELEC] nelze Cinit odpovédnym za identifikaci libovolného nebo vSech takovych
patentovych prav.

Tento dokument nahrazuje EN 957-6:2001.

Tato norma EN 957 ,Stacionarni tréninkova zarizeni“ se sklada z nasledujicich ¢asti:

Cést 1: Zakladni bezpe¢nostni pozadavky a zkusebni metody;

Cést 2: Posilovaci tréninkové zafizeni, dalsi specifické bezpe¢nostni poZadavky a zkusebni metody;
Cést 4: Posilovaci lavice, dalsi specifické bezpe&nostni pozadavky a metody zkousent;

Cést 5: Tréninkové cyklotrenazery a rotopedy pro procvi¢ovani i horni ¢asti téla, dalsi specifické
bezpecnostni pozadavky a metody zkouseni;

Cést 6: BéZzecké trenazéry, dalsi specifické bezpe¢nostni pozadavky a metody zkousent;
Cést 7: Veslovaci trenazéry, dalsi specifické bezpe¢nostni pozadavky a zkusebni metody;

Cést 8: Slapadla, simulatory schod a stoupadla, dal3i specifické bezpe&nostni poZzadavky a zkusebni
metody;

Cést 9: Elipticka tréninkova zafizeni, daldi specifické bezpe¢nostni pozadavky a zkuebni metody;

Cést 10: Cvicebni jizdni kola s pevnym kolem nebo bez oto¢ného kola, dalsi specifické bezpe&nostni
pozadavky a zkuSebni metody.

Ve vztahu k EN 957-6:2001 byly provedeny nasledujici hlavni zmény:

zménény specifikace a definice;

zménény pozadavky a metody zkouSeni pro pfevodové soucasti a rotujici soucasti;

zménény pozadavky a metody zkouSeni pro nouzovy vypinac;

zménény pozadavky pro statické zatizeni, zejména pro tfidu S;

pridany pozadavky na zkousSeni trvanlivosti tfidy I;

zménény pozadavky a metody zkouseni pro bézecké trenazéry s prednim drzadlem a bo¢nim zdbradlim;
zménény pozadavky pro ploSiny pro chodidla;

pridany poZadavky na trvale viditelné oznaceni béhaciho povrchu;

pridany pozadavky a metody zkou$eni pro akceleraci tréninkovych bézeckych trenazér( s elektrickym
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pohonem;

pridany pozadavky a metody zkouseni pro skladaci trenazéry;
pridany pozadavky pro rezim kontroly podle tepové frekvence;
pridany pozadavky pro znaceni maximaini bo¢ni polohy;
pridany pozadavky na protokol o zkousce;

rozsifen navod k pouziti.

Podle Vnitfnich predpist CEN/CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny zavést narodni
normaliza¢ni organizace nasledujicich zemi: Belgie, Bulharska, Ceské republiky, Danska, Estonska,
Finska, Francie, Chorvatska, Irska, Islandu, Italie, Kypru, Litvy, LotySska, Lucemburska, Madarska,
Malty, Némecka, Nizozemska, Norska, Polska, Portugalska, Rakouska, Rumunska, Recka, Slovenska,
Slovinska, Spojeného krélovstvi, Spanélska, Svédska a Svycarska.

1 Pfedmét normy

EN 957-6 stanovuje bezpecnostni pozadavky a metody zkouSeni pro bézecké trenazéry, které dopliuji
vSeobecné bezpecnostni pozadavky a metody zkouSeni podle EN 957-1 a musi se pouzivat ve
spojitosti s touto normou.

EN 957-6 plati pro tréninkové bézecké trenazéry s elektrickym a manualnim pohonem (dale jen
bézecké trenazéry), tfidy S, H a | a dale tfidy A, B, C z hlediska presnosti.

Konec néhledu - text dale pokracuje v placené verzi CSN.



