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vyzadani v Ridicim centru CEN-CENELEC nebo u kteréhokoliv ¢lena CEN.
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Predmluva

Tento dokument (EN 957-6:20104+A1:2014) vypracovala technicka komise CEN/TC 136 Sporty, hraci
plochy a ostatni potfeby pro rekreaci, jejiz sekretariat zajistuje DIN.

Této evropské normé je nutno nejpozdéji do fijna 2014 udélit status narodni normy, a to bud vydanim
identického textu, nebo schvalenim k pfimému pouzivani, a narodni normy, které jsou s ni v rozporu,
je nutno zrusit nejpozdéji do fijna 2014.

Upozornuje se na moznost, Ze nékteré prvky tohoto dokumentu mohou byt pfedmétem patentovych
prav. CEN [a/nebo CENELEC] nelze Cinit odpovédnym za identifikaci jakéhokoliv nebo vsech
patentovych prav.

Tento dokument obsahuje zménu Al schvalenou CEN dne 2014-02-03.



Tento dokument nahrazuje 'EN 957-6:2010".
Zacatek a konec textu vlozeného nebo upraveného zménou jsou vyznaceny znackami !".

ITato evropska norma byla vypracovana na zakladé mandatu udéleného CEN Evropskou komisi
a Evropskym sdruzenim volného obchodu a podporuje spinéni zakladnich pozadavkd smérnice EU
2001/95/ES a smérnice EU 2006/42/ES.

Vztah ke smeérnici EU 2006/42/ES je uveden v informativni priloze ZA, ktera je nedilnou soucasti této
evropské normy".

Tato norma EN 957 ,Stacionarni tréninkova zafizeni“ sestava z nasledujicich ¢asti:

Cést 1: Z&kladni bezpe&nostni pozadavky a zkusebni metody;

Cést 2: Posilovaci tréninkové zafizeni, dalsi specifické bezpe¢nostni poZzadavky a zkuebni metody;
Cést 4: Posilovaci lavice, dalsi specifické bezpe¢nostni pozadavky a metody zkousent;

Cést 5: Tréninkové cyklotrenaZery a rotopedy pro procvi¢ovani i horni ¢asti téla, dalsi specifické
bezpecnostni pozadavky a metody zkouseni;

Cést 6: BéZecké trenazéry, dalsi specifické bezpe¢nostni pozadavky a metody zkousent;
Cést 7: Veslovaci trenazéry, dalsi specifické bezpe¢nostni poZzadavky a zkusebni metody;

Cast 8: Slapadla, simulatory schodd a stoupadla, daldi specifické bezpe&nostni poZzadavky a zkusebni
metody;

Cést 9: Elipticka tréninkova zafizeni, daléi specifické bezpe¢nostni pozadavky a zkusebni metody;

Cést 10: Cvicebni jizdni kola s pevnym kolem nebo bez oto¢ného kola, dalsi specifické bezpe&nostni
pozadavky a zkuSebni metody.

Ve vztahu k EN 957-6:2001 byly provedeny nasledujici hlavni zmény:

zménény specifikace a definice;

zménény pozadavky a metody zkouSeni pro prevodové soucdsti a rotujici soucasti;

zménény pozadavky a metody zkouseni pro nouzovy vypina¢;

zménény pozadavky pro statické zatizeni, zejména pro tfidu S;

pridany pozadavky na zkouseni trvanlivosti tridy I;

zménény pozadavky a metody zkouSeni pro bézecké trenazéry s prfednim drzadlem a bo¢nim zdbradlim;
zménény pozadavky pro plosiny pro chodidla;

pridany pozadavky na trvale viditelné oznaceni béhaciho povrchu;

pridany pozadavky a metody zkouseni pro akceleraci tréninkovych bézeckych trenazéri s elektrickym
pohonem;

pridany pozadavky a metody zkouseni pro skladaci trenazéry;

pridany pozadavky pro rezim kontroly podle tepové frekvence;

pridany pozadavky pro znaceni maximalni bo¢ni polohy;

pridany poZadavky na protokol o zkousce;

rozsifen navod k pouziti.

~TQ w0 Q0T

Podle vnitrnich predpist CEN/CENELEC jsou tuto evropskou normu povinny zavést narodni
normalizacni
organizace nasledujicich zemi: Belgie, Bulharska, Byvalé jugosldvské republiky Makedonie, Ceské



republiky, Danska, Estonska, Finska, Francie, Chorvatska, Irska, Islandu, Italie, Kypru, Litvy, LotySska,
Lucemburska, Madarska, Malty, Némecka, Nizozemska, Norska, Polska, Portugalska, Rakouska,
Rumunska, Recka, Slovenska, Slovinska, Spojeného kralovstvi, Spanélska, Svédska, Svycarska

a Turecka.

Uvod

ITato evropska norma pozmeénuje a dopliiuje EN 957-1. Pozadavky této specifické normy maji
prednost pred pozadavky uvedenymi v EN 957-1.

Tento dokument je normou typu C, jak je stanoveno v EN ISO 12100.

Prislusna strojni zafizeni a rozsah nebezpeci, nebezpelnych situaci a nebezpecnych udalosti, které
predstavuji, jsou uvedeny v pfedmétu tohoto dokumentu.

Pokud jsou ustanoveni této normy typu C odliSna od ustanoveni, ktera jsou uvedena v normach typu
A nebo B, maji ustanoveni této normy typu C pfednost pred ustanovenimi jinych norem pro strojni
zafizeni, které byly zkonstruovany a zhotoveny podle ustanoveni této normy typu C."

1 Pfedmét normy

ITato evropskd norma stanovuje bezpecnostni pozadavky a metody zkouSeni pro bézecké trenazéry,
které doplniuji obecné bezpecnostni pozadavky a metody zkouSeni podle EN 957-1. Norma EN 957-6
se musi pouzivat spolu s EN 957-1.

Tato Cast EN 957 se zabyva vyznamnymi nebezpecimi, nebezpecnymi situacemi a udalostmi, které
odpovidaji stacionarnimu tréninkovému vybaveni pouzivanému dle ur¢eni a za podminek
nespravného pouziti predpokladaného vyrobcem (viz kapitola 4).

EN 957-6 plati pro pohon stejné jako pro tréninkové béZzecké trenazéry s elektrickym/manuainim
pohonem (dale jen bézecké trenazéry), tfidy S, H a | a dale tfidy A, B, C z hlediska presnosti.

Tento dokument se nevztahuje na bézecké trenazéry, které byly vyrobeny pred datem vydani této
evropské normy."

Konec nahledu - text déle pokracuje v placené verzi CSN.



